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BT Ein & Aus

Installieren Sie "Sports +" APP im Handy

Binde Uhr mit Handy

Start

Drücken Sie im AUS-Zustand lange gleichzeitig die Tasten S2 und S3, damit die Uhr automa-
tisch in den EIN-Zustand wechselt.
Drücken Sie im eingeschalteten Zustand lange die Tasten S2 und S3, wodurch die Uhr auto-
matisch in den ON-Zustand versetzt wird.

 
 

Drücken Sie im eingeschalteten Zustand lange die Taste S1 (ca. 3 Sekunden lang). Das Er-

scheinen des BT-Symbols zeigt an, dass BT eingeschaltet ist. Drücken Sie dann die Taste 

S1 (etwa 3 Sekunden lang). Das Verschwinden des BT-Symbols zeigt an, dass BT ausge-

schaltet ist.

Wenn sich die Uhr und das Telefon BT gleichzeitig im EIN-Zustand befinden, legen Sie beide 
innerhalb einer Entfernung von 5 Metern ab, starten Sie die "Sport +" APP, melden Sie sich an 
und suchen Sie die Uhr. Klicken Sie anschließend auf BT-Name "Xwatch" sofort verbindlich.

Suchen Sie die App "Sports +" bei Google Play oder App Store, laden Sie sie herunter und 

installieren Sie sie oder scannen Sie den folgenden QR-Code, um Sport + herunterzuladen 

und zu installieren.

Wenn Sie mit der "Sport +" APP richtig verbunden sind, beginnt die Uhr sofort mit der Aufzeichnung
Ihrer Schrittanzahl, Entfernung, verbrauchten Kalorien. Drücken Sie die Tasten S2 und S4 gleichzeitig,
um schnell auf Ihre Daten auf dem Bildschirm zuzugreifen.

Zeit- und Formateinstellungen
Automatische Synchronisierung: Nach ordnungsgemäßem Binden der Uhr mit der App 

"Sports +" wird die Uhrzeit der Uhr und die des Telefons automatisch synchronisiert. 

Manuelle Einstellungen: Taste S4 (Zeiteinstellung) drücken - Taste S3 drücken (Wert 

einstellen) - Taste S4 drücken (Stunde, Minute, Sekunde und Format) - Taste S2 

drücken (Einstellungen bestätigen).

Datumseinstellungen
Automatische Synchronisierung: Nach ordnungsgemäßem Verbinden der Uhr mit der App 

"Sports +" werden das Datum der Uhr und das des Telefons automatisch synchronisiert. 

Manuelle Einstellungen: Taste S2 (Datumsfunktion) drücken - lange Taste S4 (Datum-

seinstellungen) drücken - Taste S3 drücken (Wert einstellen) - Taste S4 (Y, M, D) 

drücken - Taste S2 drücken                                      (Einstellungen bestätigen).

Alarmeinstellungen
"Sport +" APP-Einstellungen
Nach ordnungsgemäßer Bindung der Uhr mit der App "Sports +" kann die App "Sports +" Alar-
me in 3 Sätzen auf der Uhr einstellen (nur Alarme für die Uhr einstellen, unabhängig vom einge-
bauten Alarm des Mobiltelefons).

Einstellungen ansehen
Taste S2 fünfmal drücken (Alarmfunktion) - Taste S4 lang drücken (Alarmeinstellungen) - Tas-
te S3 drücken (Wert einstellen) - Taste S4 (Stunde, Minute, Schalter) drücken - Taste S2 
drücken (Einstellungen bestätigen).

 

Stoppuhr-Funktion
Drücken Sie die Taste S2 6-mal (Stoppuhrfunktion) - Drücken Sie die Taste S3 (Ein & 
Pause) - Drücken Sie die Taste S4 (Zurücksetzen auf Null) - Drücken Sie die Taste 
S2 (Beenden).

Sportdaten in Echtzeit
Taste S2 zweimal drücken (Anzahl der Schritte anzeigen) - Taste S2 dreimal drücken (Kalo-

rien anzeigen) - Taste 4 für 4 Mal drücken (Sichtweite) Hinweis: Keine Echtzeitanzeige in 

den ersten 10 Schritten, durch die das System Schrittcharakteristiken von der Träger, wie 

es der Normalfall ist.

Eingehende Anruf- und Erinnerungsfunktion
Nach dem ordnungsgemäßen Binden der Uhr mit der App "Sport +", wenn das Telefon SMS 

empfängt oder anruft, wird das Symbol weiter blinken, während die Uhr abhakt, um Sie daran 

zu erinnern.

Remote-Fotografierfunktion
Nachdem Sie die Uhr mit der App "Sports +" richtig verbunden haben, aktivieren Sie die 
Funktion "Foto" aus dem Menü der App "Sport +", das Symbol unter dem Zifferblatt 
blinkt weiter und drücken Sie die Taste S3, um Fotos aufzunehmen.

Nachtschaltfunktion
Drücken Sie die Taste S1, um die Nachtschaltuhr zu öffnen.

Low power Erinnerung & Batterietausch
Erinnerung bei zu geringer Leistung: Wenn das Symbol mit geringer Leistung auf dem Bild-

schirm erscheint, ersetzen Sie bitte die Batterie innerhalb von 15 Tagen oder die Armband-

uhr kann bei normalem Gebrauch ausfallen. Ersetzen Sie die Batterie: hierfür wird eine stan-

dardmäßige selbstgekaufte Knopfbatterie (Typ: CR2450) verwendet Uhr, die durch Demon-

tage der Basiskappe der Uhr mit Werkzeug ersetzt werden kann.
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Hinweis: Sie können die Uhr NICHT DIREKT mit der Bluetooth-Funktion Ihres Handys 
verbinden.


