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Navigation und Tastenbelegung

Die Amazfit Bip Uhr hat einen transreflektierenden Farb LCD-
Touchscreen und eine seitliche Taste zur Bedienung.

Die Navigation

Sie konnen den Bildschirm navigieren, indem Sie nach oben, unten, links

und rechts wischen. Das Gerit zeigt standardméBig die Uhrzeit an.

* Streichen Sie aufwirts, um Benachrichtigungen zu sehen.

= Streichen Sie nach unten, um auf den DND-Modus (Do Not Disturb —
Nicht Storen) zu zugreifen und liberpriifen Sie die Batterieleistung
und den Uhrverbindungsstatus.

= Streichen Sie nach links und rechts, um alle APP — Funktionen zu
sehen.



Seitlicher Bedienungsknopf

Einmal kurz driicken:

A

Aus Standby aufwachen, wenn die Uhr gesperrt ist

Zuriick zur Benutzeroberfliche, wenn die Uhr in einem Untermenii
aktiv ist.

Zuriick zum vorherigen Bildschirm, wenn die Uhr in anderen
Funktionen ist

Die Aktivitatsdetails, wenn die Uhr im Sportmodus ist

Langes Driicken:

A

Uhr einschalten

Starten Sie die Aktivitdt schnell, wenn "Lange driicken Sie den Knopf
driicken" gedreht wird Auf

Helfen Sie, die Uhr zuriickzusetzen, nachdem Sie auf "Fabrik" klicken
Reset "

Unterbrechen Sie die Aktivitdt, wenn die Uhr auf Sport ist Schnittstelle

Handgelenkplatzierung und Ladung

1. Ganztagig Tragen

Bitte tragen Sie die Breite Threr Uhr mit zwei Fingern unter dem

Handgelenkknochen, damit der optische Pulsmesser die Daten wéhrend

des Ganztags wiahrend des Traetragens richtig tiberwachen kann.



——

2. Tragen In Sport

Bitte tragen Sie Thre Uhr nicht zu eng und es schoulD auch etwas enger

(kuschelig, aber nicht einengend) wihrend der Ubung als beim

Ganztagestragen.

3. Laden

An Laden Sie Ihren Amazfit Bip:

= Bitte befestigen Sie das USB-Ende des Ladegerites am PC oder eine
normale Aufladung Adapter.

« Die Uhr in die Ladung stecken Basis und stellen Sie sicher, dass die
Zwaladenauch auf der Riickseite der Uhr mit denen auf der Ladefléache.

=« Einmal eingeschnitten, wird das Uhr Gesicht leuchtet und zeigt, dass
die Uhr als "GebiihrenpfliUhr".

Hinweis: Die Ladeadapter-Ausgabewerte sind DC 5.0V/500mA. Wir

Schlagen Sie vor, dass Sie Marken-Telefon-Netzadapter verwenden oder

die Uhr aufladen, indem Sie sich mit einem Computer.



5:20 pw Battery charged

Uberwachungsfunktionen

1. Anzeigeeinstellungen anzeigen
1) Sie Kann Gegenstidnde wie "Status", "Aktivititen" wihlen, "Wetter",

"Alarm", "Timer" und "Kompass" auf der Uhr oder Nicht.
(Offen AppProﬁlMeine Gerdte Amazfit BipUhr

Anzeigeeinstellungen[—]Halten Sie den Sort-Button, um die

Artikel)
2) Hinweis: "Watch Gesicht "und" Einstellungen "sind veraltet, um auf das

Uhr.

Watch Dial
1. Andern Sie das Zifferblatt auf der Uhr:

= Von der Heimbildschirm der Uhr, schwenken Sie links konnen Sie



auf Set die Uhr Gesicht zugreifen.



=« Tippen Und aufschnappen, konnen Sie auf die Uhr zugreifen Gesichter.
=« Tippen Bei Ihrer Auswahl und bestitigen Sie, indem Sie OK tippen,
wird das Uhr Gesicht aktualisiert.

2. Andern Sie das Zifferblatt auf dem Mi Fit App:

Offene App[—]Profil[~]Meine Gerite Amazfit Bip[~]Uhr Gesicht

Einstellungen[—] Tippen Auf Ihrer Auswahl und synchronisieren Sie es

auf Ihre Uhr

3. DND (Do Not Disturb) Modus

Schwenk fVerrom den Home-Bildschirm der Uhr; Tippen Auf DND haben

Sie zwei Optionen: "Jetzt" und "Auto".

 Wenn Sie "Jetzt" wihlen, wird Thre Uhr sofort anhalten Alarmierung
Fir  Telefonanrufe, @ SMS/APP/Email und andere Push-
Benachrichtigungen von Apps, die Sie Festgelegt.

Wenn Sie jedoch wihlenE "Auto", Bip wird die Alarmierung nur in

der Nacht, wenn es entdeckt, dass Sie schlafen mit dem Tragen der

Uhr.

Benachrichtigungen

1. Einrichten Benachrichtigungen

Bitte aktivieren Sie "App-Alarme" in der Mi Fit App und stellen Sie sicher,
dass Bluetooth in Threm mobilen Gerét eingeschaltet ist.

=« Fir 10S-Telefone verbinden Sie bitte Thre Uhr mit IThrem Telefon in



Bluetooth-Einstellungen



=« Flir Android-Telefone, bitte aktivieren Sie Auto-Start und Sperre Mi
Fit App in den "Recent Apps"/"App overview" Seite.

2. Anzeigen Benachrichtigungen

Wenn die Uhr eine Benachrichtigung erhilt, vibriert sie und zeigt

automatisch den Inhalt der Benachrichtigung an. Wenn Sie die

Benachrichtigung nicht sofort sehen, Kann es spéter finden, indem man

vom Gesicht der Uhr aufschwenkt.

3. Loschen oder klar Benachrichtigungen

Die Uhr kann bis zu 10 aktuelle Meldungen speichern. Nachdem diese
Grenze Uberschritten wurde, wird die dlteste Benachrichtigung bei jedem
Eingang automatisch geloscht. Wenn Der Inhalt der Benachrichtigung
uberschreitet einen Bildschirm und kann nicht angezeigt werden, er wird
auf dem zweiten Bildschirm angezeigt, und der Teil {iber den zweiten
Bildschirm hinaus wird nicht angezeigt.

1) Sie Kann die Benachrichtigung 16schen, indem man links auf den Inhalt
schwenkt Seite.

2) Schwenken Sie bis zum Ende der Benachrichtigungsliste und tippen

Sie auf "Clear", um alle zu ldschen Benachrichtigungen.
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4. Status
1) Wir Steps, Last-Minute-Herzfrequenz, Kilometerstand, verbrannte
Kalorien und sitzende Zeiten aus "Status" Widget.

2) Herzfrequenz wird gemessen Beim Tippen "Status".

5. Aktivitit

Von zu Hause aus schwenken Sie nach links, bis Sie Aktivitdt finden.
Weitere Details finden Sie unter Activity Tracking.

6. Wetter

Von der Heimbildschirm der Uhr, nach links, bis Sie "Wetter". Tippen
"Wetter" Und sehen Sie das Wetter fiir den aktuellen Tag und die
nichsten Tage.

» Das Wetter kommt von der Server. Deshalb, um d Aktuelle

Wetterinformationen, bitte halten Sie Thre Uhr mit IThrem Telefon.



« Dariiber hinaus ist die Uhr Die Wetterwarnung erhalten

Benachrichtigung Wenn "Wetter Alarmstof3 "eingeschaltet (Mi Fit

App|[=]|Profil| = |Meine Gerite Amazfit

Bip|—|Wettereinstellungen|—|Wetter Alarmstufe)

7. Alarm
Sie konnen den Alarm direkt von der Uhr abschalten und einen weiteren
Alarm von der Mi Fit App hinzufiigen. Sie konnen bis zu 10 Alarme auf

der Uhr speichern.

~ Wenn ein Alarm vibriert, haben Sie zwei Optionen "Snooze" und
"Stop". Wenn Sie auf "Snooze" tippen, wird es vibrieren Spéter. Und
you kann "Snooze" tippen, um die Erinnerung um 10 Minuten zu
verzogern; Wenn Sie auf "Stop" tippen, wird es authoren zu vibrieren.
 Wenn der Alarm 6-mal vibriert, wird der Alarm gedreht AsNach der

sechsten Schwingung ist Uber.



8. Stunden

Der Timer hat eine Stoppuhr und einen Countdown-Timer.

1) Mit der Stoppuhr kann mehrfach aufgezeichnet werden Zeiten.

2) Fiir Countdown Stunden Man kann eine Zeit festlegen. Und wenn die

Zeit gekommen ist, wird es vibrieren, um zu erinnern Sie.

9. Kompass

Vom Home-Screen der Uhr, privatenBis zum "Kompass" links.

=« Tippen "Kompass", zeigt es Thnen ein Figur-8-Muster. Bewegen Sie
Thre Uhr Um in einem Bild 8 Muster herum zu kalibrieren. Nach
Kalibrierung Erfolgreich Sie konnen Ihre Orientierung auf dem
Uberwachungsbildschirm sehen. "N" wird immer nach Norden zeigen,
Und der Pfeil ist die Richtung, in der du bist Vor.

* Schwimmen Sie nach links und Sie koénnen die Hohen-und
Druckdaten sehen, die DeNur im Freien mit GPS-Signal in einem
offenen Raum zu erhalten. Es dauert einige Zeit, um GPS zu

aktivieren, bitte warten Geduldig.
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=« Um Signalstorungen zu vermeiden, bleiben Sie bitte von

magnetischen Stérungen fern.



10. Einstellungen

Vom Home-Screen der Uhr, Schwenken links konnen Sie auf "Watch

face", "Long Driicken Sie den Knopf", "Helligkeit anpassen", "Finden Sie

Gerit", "Uber", "Factory Reset", und "Shturn off" in watch

"Einstellungen" zugreifen.

=« Uhr Gesicht: Es gibt 10 Uhrengesichter, die aufgetragen werden
konnen Nach Threm Einstellungen

« Lange Taste driicken: Tippen Das Héikchen neben der Aktivitit A
Machen Sie es schnell mit der langen Presse zu starten. Sie Kann auf
einen schnellen Start im Freien Laufen, Laufband, Radfahren und
Wandern. Und Sie konnen das Héakchen neben "LuckyN Aus "um
diese Funktion zu deaktivieren.

= Helligkeit anpassen: Sie Kann die Helligkeit einstellen, indem man die
Add-oder Subtrahit-Tasten auf die Helligkeit tippt Skala.

=« Gerit finden: Thre Telefon klingelt, wenn die Uhr mit Threm Telefon
durch Bluetooth.

« Uber: Sie Kann iiberpriifen Firmware-Version und Bluetooth Adresse.

=« drehen Aus: Sie Kann sich drehen Aus Thre Uhr.

Werksriickgabe: Alle Daten in der Uhr werden nach dem
Werksriickgang entfernt. Und in diesem Fall miissen Sie die Uhr mit

Telefon.



Wachen Sie Algen

1. Eingehende Aufforderung Benachrichtigung:

Wenn das Uhr Erhélt Eine Eingehende Aufrufen Es Wird Vibrieren.
Wenn Sie Wollen Aufthidngen oben das Telefon klicken "Hang Up " Auf
das Erinnerung Seite; Wenn Sie Wollen Ignorieren das Erinnerung
klicken "Stille" Oder Presse das Schliissel An Stoppen das Vibration.

Bevor Mit das Funktion Bitte Gehen An das App Und drehen Auf das

Warnung. (M1 Fit AppProﬁlMeine Gerate  Amazfit

Bip[—]|Eingehende Aufruf)

2. Im leerlauf Warnung:
Die Uhr vibriert, um euch daran zu erinnern, aufzustehen und sich eine
Weile zu bewegen, wenn die Inaktivitdt eine Stunde dauert. Bevor Sie

diese Funktion nutzen, gehen Sie bitte zur App und schalten Sie die

Warnung ein. (Mi Fit APP[=]Profil[~]Meine Gerite Amazfit

Bip|—|Mehr|—~|Leer-Alarm)

3. Von Ihrem Freund geaucht Benachrichtigung:

Die Uhr vibriert, um Sie daran zu erinnern, wenn jemand Sie mochte.

4. Tore:

Die Uhr vibriert, wenn man ein Ziel erreicht. Bevor Sie diese Funktion

nutzen, gehen Sie bitte zur App und schalten Sie die Warnung ein. (Mi Fit
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App|=|Profil| 2 |Meine Gerite Amazfit Bip[—]Mehr[=] Tore

Benachrichtigungen)



5. Alarmmeldungen:
Beim Alarm auf dem Handy Ringe, die Uhr vibriert, um Sie zu erinnern.

Bevor Sie diese Funktion nutzen, gehen Sie bitte zur App und schalten

Sie die Warnung ein. (Mi Fit App[=]Profil[=]Meine Gerite Amazfit

Bip[=]Mehr[~]Uhr Alarm )

6. Trennung Erinnerung:
Wenn Ihre Uhr Ist Getrennt Mit Thre Telefon ter Uhr Wird Schwingt zu

Erinnern Sie. Bevor Mit das Funktion Bitte Gehen An das App Und In

Alarmbereitschaft schalten. (Mi Fit App[=]Profil[=]Meine Gerite

Amazfit Bip[—]Mehr[~]Erinnerung abstellt )

7. Ereignis Erinnerung:
Die Uhr vibriert piinktlich, wenn Sie ein Ereignis hinzugefligt haben

Erinnerung. Bevor Sie diese Funktion nutzen, gehen Sie bitte zur App und

schalten Sie die Warnung ein. (Mi Fit App[~]Profil[~]Meine Gerite

Amazfit Bip[=]Mehr[~]Erinnerung an das Ereignis )

8. Schneller Einstieg Einstellungen
Das Zuschalter des Zifferblatts nach rechts gibt Thnen einen schnellen

Uberblick iiber die Wetterinformationen.



Aktivitat verfolgt

1. Beginnend Aktivitat

Es gibt zwei Moglichkeiten, eine Aktivitit zu starten:

 Vom Home-Screen der Uhr, nach links, bis Sie Aktivitt.

« Klicken Sie lange auf den physischen Knopf, um eine Aktivitat zu
starten, die bereits in der Uhr eingerichtet ist Einstellungen.

Amazfit Bip unterstiitzt Outdoor-Laufen, Laufband, Radfahren und
Wandern.

Bevor Sie eine Aktivitit Bitte priifen Sie, ob der Stauraum auf der Uhr
ausreicht. Wenn es nicht ausreicht, konnen die bisher nicht
synchronisierten Aktivititsdaten wiahrend der Aktivitit. An Stellen Sie
sicher, dass die Daten nicht abgedeckt werden, wird empfohlen,
Verbinden und synchronisieren Sie die Daten, sobald Sie die Aktivitit.
Fiir diese Sportmodi wie Outdoor-Laufen, Radfahren und Walking, die
GPS-Positionierung ermdglichen miissen, konnen Sie die Aktivitat nach
dem GPS-Erreichungsort erfolgreich starten.

2. Aktivitit initiiert

Wenn die GPS-Option gestartet und gestartet wird, bietet die Uhr einen
Drei-Sekunden-Countdown an, bevor die Verfolgung beginnt.

3. Alarmiert wihrend Aktivitit

Vom Home-Screen der Uhr, Schwenken Sie links, um auf "Aktivitat"

zugreifen "Aktivitatseinstellungen". Tippen Sie auf

"Aktivitdtseinstellungen", um Setzen Sie "Autopause",
17



"Herzfrequenzwarnung", "Pace Alarmanlage" und "Distanzwarnung".



« Herzfrequenz aufmerksam: Sie Kann einen Wert setzen, um die Uhr

zu alarmieren Se Wenn IThre Herzen Rate Springt Oben das Wert Sie

Festgelegt.

 Tempo aufmerksam: Sie Kann ein Zieltempo festlegen, um die Uhr
zu alarmieren SeWenn Thr Tempo unter dem Ziel ist Tempo.

« Entfernung aufmerksam: Sie Kann den gewiinschten Abstand
festlegen, um Sie zu warnen. (zB: dsDie Uhr vibriert, wenn Sie alle 2
erreichen mile/km)

« Unzureichende Platzwarnung: Die Uhr wird Vibrieren, um zu
erinnern  Se Ob die Aktivitat fortgesetzt werden soll, wenn nicht
geniigend Platz vorhanden ist. Klickt man auf "Weiter", werden die
nicht synchronisierten Daten erfasst. Wenn Sie auf "Ende" klicken,
werden Sie diese beenden Aktivitit.

« Weltraumabgas-Warnung: Wenn Thnen der Platz ausgeht das
Aktivitdit Se Wird auch durch Vibrationen alarmiert. Und die Uhr
speichert automatisch diesen Aktivitatsrekord fiir Sie.

« GPS-Status-Anderung Alarmbereitschaft: Wenn Sie sich fiir ein
19



Outdoor entscheiden Aktivitit 5 Wird vibrieren, um Sie zu warnen,

nachdem GPS erfolgreich ist Positioniert.

20



4. Grundansatz wahrend Aktivitit
Auf der Aktivitdtsschnittstelle driicken Sie lange auf die Taste, um die
Aktivitdit zu unterbrechen; Kurz driicken Sie die Taste, um den

Bildschirm zu wechseln. Sie Kann auch den Bildschirm wechseln, indem

man nach oben oder unten schwer [ 00:00:35

112 IIIL‘”

7:19 PM

00:00:35

112 law:

5. Suspending/Continuing/Ending Aktivitit

Driicken Sie und halten Sie den physischen Knopf, um die Aktivitit. Die
angepachtete Schnittstelle wird angezeigt. Und Sie konnen "Weiter"
antozapfen, um "Ende" wieder aufzunehmen oder zu tippen Stoppen.
Hinweis: Wenn Sie weniger als 50 Meter gelaufen sind, wird watch Sie

dazu auffordern, dass "die Distanz zu kurz ist, um zu sparen".

6. ansehenlng Aktivitit Geschichte

Sie konnen die Aktivitdtsgeschichte sowohl von Threr Uhr als auch von der
App aus betrachten.

1) Uhr

Vom Home-Screen der Uhr, Schwenken Sie links, um auf "Aktivitat"
21



zugreifen[—] "Aktivititsgeschichte". Wenn es einen unsynchronisierten

Aktivitatsrekord gibt, konnen Sie

22



sEin unsynchronisiertes Symbol auf der rechten Seite der Listenspalte.
Nachdem die Daten in der App erfolgreich synchronisiert wurden, wird
das Symbol nicht mehr angezeigt. Klicken Sie auf einen Aktivititsrekord,
um die detaillierten Daten zu sehen.

2) Mi Fit App

Bitte App 6ffnen[=] Klicken Sie direkt unter der App-Homepage auf

"Aktivitdt", um alle Aktivititsaufzeichnungen zu sehen, die von der Uhr

synchronisiert sind.

7. Aktivitaten loschen Geschichte
Vom Home-Screen der Uhr, Schwenken Sie links, um auf "Aktivitat"
zugreifen[-] "Aktivititsgeschichte" [~] Schwimmen Sie auf, bis Sie

"Ldschen" sehen.

Hinweis: Bitte stellen Sie sicher, dass diese Aktivitdt mit der App
synchronisiert wird, bevor Sie

Loschen. Und wenn Sie auch diesen Aktivitatsrekord 16schen wollen Aus

der App muss man sie manuell l16schen.

8. Aktivitatseinstellungen
Vom Home-Screen der Uhr, Schwenken Sie links, um auf "Aktivitat"
zugreifen "Aktivitdtseinstellungen". Tippen Sie auf

"Aktivitdtseinstellungen", um "Autopause", "Herzfrequenzwarnung",

"Pace Alarmanlage" und "Entfernung" einzustellen Alarmbereitschaft ".
23



Und nachdem die Warnung aktiviert ist, wird die entsprechende

Erinnerung wihrend der Aktivitdt durchgefiihrt.

24



9. GPS und A-GPS

Tippen Sie auf Outdoor-Laufen, wird watch automatisch die Suche nach
einem GPS-Signal starten, aber Sie konnen diesen Schritt in diesem
Moment iiberspringen, indem Sie auf den "Skip"-Button klicken, aber es
wird immer noch GPS wihrend Threr Aktivitét suchen.

1) Wenn die GPS-Option gestartet und gestartet wird, wird die Uhr einen
Drei-Sekunden-Countdown anbieten, bevor die Verfolgung beginnt. Sie
Kann lange auf den physischen Knopf driicken, um "zu pausieren" und
"weiter" zu tippen, um fortzufahren oder auf "Ende" zu tippen, um zu
stoppen.

2) Nach dem Zieleinlauf und Synchronisation konnen Sie die GPS-Route
und Details in der Uhr undD Mi Fit App.

3) GPS-Signal ist besser im offenen Raum. Nach der Ansiedlung
Erfolgreich Sie konnen die Aktivitdt. Wenn Sie in einer Menschenmenge
sind, heben Sie bitte Thren Arm auf Ihre Brust, die das GPS
beschleunigen kann Positionierung.

AssAssisted GPS (A-GPS) ist ein System ermdglichenBereitstellung von
globalem Positionierungssystem (GPS)-Empfangern, um Informationen
aus Netzwerkressourcen zu erhalten, um bei der Satellitenortung zu
helfen. Ein A-GPS-System ist besonders niitzlich, wenn sich der
Empfinger an einem Ort befindet, an dem es fiir die Satellitensignale
schwierig ist, in die Satellitensignale einzudringen..

AGPS hilft Threr Uhr, Thre genaue Position schnell zu finden und die

25



Genauigkeit zu verbessern. Die A-GPS-Daten werden einmal téglich
aktualisiert. Die neuesten A-GPS-Daten werden bei jeder Synchronisation
mit Mi Fit App automatisch aktualisiert.

Hinweis: If watch has not sync with your Mi Fit App foR 7 Tage, A-GPS-
Daten verfallen. Die Positionierungsgeschwindigkeit kann beeintrichtigt

werden, wenn AGPS auslauft
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Und watch wird Sie daran erinnern, zu aktualisieren, wenn Sie eine
Aktivitdt starten.

10.Herzfrequenz Zone

Wihrend der Aktivitit berechnet die Uhr Thre Herzfrequenzzone anhand
Threr personlichen Daten. Die Herzfrequenzzone wird Thnen helfen, die
Wirkung und Intensitit der Aktivitdit zu bestimmen. Die aktuelle
Herzfrequenzzone wird neben der Herzfrequenz auf der Uhr. Nachdem
die Aktivitit beendet ist, konnen Sie die Dauer in jeder Herzfrequenzzone
von der "Details"-Seite der Aktivititsgeschichte auf der App einsehen.

Es gibt standardméBig sechs Zonen (Relaxed, Light, Weight, Aerobic,
Anaerobic und VO2 max), die mit bas berechnet werden.Auf die
geschitzte maximale Herzfrequenz. Und die Uhr berechnet die maximale

Herzfrequenz mit der géngigen Formel "220 minus Alter".

Wartung

Amazfit Bip ist wasserfest, aber NICHT Wasserdicht.

= Bitte reinigen Sie die Uhr und den Gurt regelmifBig mit sauberem
Wasser und trockenen Sie dann ein trockenes weiches Tuch, um die
Uhr.

= Bitte verwenden Sie NICHT Shampoo, Seifen und andere
Chemikalien, um den Schmutz zu wischen, um zu vermeiden, dass

die Haut reizt oder die Korrosion der Uhr.
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= Bitte wischen Sie Ihr Handgelenk ab und achten Sie nach dem
Training mit einem trockenen Tuch oder Gewebe. Schweill kann

storen und verursachen Ungenauigkeit.
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Warnung:

 Amazfit Bip ist IP 68 zertifiziert, was staubresistent ist, Regen Spritzen,
und versehentliche Untertauchen. Es caBis zu 30 Minuten lang eine
maximale Tiefe von 1,5 Meter Wasser. Die Widerstandspriifung wird
frisch durchgefiihrt Wasser Normaltemperatur und unter statischem
Zustand. Es sollte nicht verwendet werden, wenn Sie ein Duschbad,
ein Spa, Schwimmen oder in der Sauna oder Dampf Zimmer.

=« Die Uhr ist nicht unter Wasser zu betreiben. Bitte wischen Sie die Uhr
mit aTrockentuch vor dem Betrieb des Touchscreens oder der
Aufladung Es.

« Amazfit Bip ist NICHT wasserdicht. Unsere Garantie NICHT Cover
Schiaden oder Maingel durch Missbrauch oder Missbrauch,
incAblugende, aber nicht beschrinkt auf Schiden durch korrosive
Flissigkeiten wie Meer Wasser Sdaure und Alkalichte und chemische

Reagenzien.
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