
 

  

  

 

  

  

  

  

  

  

Amazfit Pace  

Benutzerhandbuch  
 

 

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  



 

Inhalt 
Kurzüberblick über Amazfit Pace .............................................................................................. 1 

Bildschirm Sperren und Betriebsstatus .............................................................................. 1 

Gesten auf dem Touchscreen ............................................................................................. 1 

Beschreibung der Statusleiste ............................................................................................ 2 

Der Kurzbefehl für Bedienungshilfen ................................................................................ 2 

Trage- und Lademethoden ......................................................................................................... 3 

Tägliches Tragen ................................................................................................................ 3 

Tragen beim Sport .............................................................................................................. 3 

Laden .................................................................................................................................. 3 

Aktivität ..................................................................................................................................... 3 

Aktivität starten .................................................................................................................. 3 

Lauf starten ........................................................................................................................ 4 

Operationen beim Laufen ................................................................................................... 4 

Alarm beim Laufen ............................................................................................................ 5 

Laufen pausieren oder stoppen .......................................................................................... 5 

Einstellungen beim Laufen ................................................................................................ 5 

Training des Laufens .......................................................................................................... 6 

Über die GPS-Suche .......................................................................................................... 7 

Laufen in Innenräumen ...................................................................................................... 7 

Aufzeichnungen der Aktivität checken .............................................................................. 7 

Funktionen der Uhr .................................................................................................................... 8 

1) Ziffernblatt ..................................................................................................................... 8 

2) Widgets und Apps .......................................................................................................... 9 

3) Datenzentrum ................................................................................................................. 9 

4) Aufzeichnungen von Aktivitäten ................................................................................. 10 

5) Herzfrequenz ................................................................................................................ 10 

6) Musik ........................................................................................................................... 11 

7) Telefon-Musiksteuerung .............................................................................................. 12 

8) Schlaf ........................................................................................................................... 12 

9) Mitteilungen ................................................................................................................. 12 

10) Wetter ......................................................................................................................... 13 

11) Alarm ......................................................................................................................... 13 

12) Andere Apps............................................................................................................... 13 

13) Verbindung zum Telefon ............................................................................................ 14 

14) Verbindung zum Computer ........................................................................................ 14 

15) Dateien kopieren ........................................................................................................ 15 

16) Aktualisieren des Uhrensystems ................................................................................ 15 

Informationen zur regelmäßigen Pflege ................................................................................... 16 

 

 



1  

Die folgende Anleitung basiert auf WOS 2.0. Bitte aktualisieren die neusten Version. 

Kurzüberblick über Amazfit Pace 

                                       

 

Taste 

Kurz drücken 

Entsperren  

Zum Home-Bildschirm wechseln 

Sperren 

Drücken für 4 Sekunden Einschalten  

Drücken für 6 Sekunden Zum Neustart oder die Seite auszuschalten 

Drücken für 10 Sekunden Ausschalten 

 

Bildschirm Sperren und Betriebsstatus 
Die Uhr wird nach einer einiger Zeit der Inaktivität automatisch in den Status eines Low-

Power-Sperrbildschirms versetzen und zurück zum Home-Bildschirm wechseln. Sie können 

die Uhr entsperren, indem Sie die Taste kurz drücken. Wenn keine Operation Handlung 

angewendet wird, wird die Uhr automatisch wieder in den Low-Power-Sperrbildschirm-Status 

versetzen.  

Gesten auf dem Touchscreen  

Auf den Bildschirm tippen zum nächsten App oder wählen Sie den aktuellen App  

Streichen nach  links oder 

rechts. 
Die Seiten horizontal wechseln 

Streichen nach oben, unten,  Die Seite nach oben oder unten scrollen 

Fest auf das Display drücken 

statt zu tippen. 
Die Funktion zur Auswahl der Uhrengesichtsauswahl zu aktivieren.  
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Beschreibung der Statusleiste  
Die Symbole in der Statusleiste oben auf dem Bildschirm liefern Informationen über den 

Status von Amazfit. 

 
Batteriestatus  

 
Lädt: Die Watch wird geladen.  

 
Die Watch wird full geladen.  

 

Geringer Batterieschutz  
Die Uhr wird in einem niedrigen Batterieschutz ausgesetzt sein, wenn die Batterie 

gleich bei oder unter 5% ist. In diesem Fall kann der Schutzmodus nur freigegeben 

werden, wenn die Batterie auf mehr als 5% aufgeladen ist.  

 

Vom Phone getrennt: Die Watch hat die Verbindung zum gekoppelten Geräten wegen 

der Entfernung oder Strörung Phone verloren 

 
Nicht stören 

 
Flugmodus  

 

Bluetooth-Ohrhörer angeschlossen. Dies wird den Stromverbrauch des Systems zu 

erhöhen.  

 

Music spielen 

Wenn das Spielen der Musik vorbei ist. 

 

Der Kurzbefehl für Bedienungshilfen  

  

 

Streichen Sie auf "Zifferblatt" nach unten, um bestimmte Funktionen einzuschalten oder 

auszuschalten oder den Mode zu wechseln, und um auf die Seite "Mehr Einstellungen" 

zuzugreifen. In der Rubrik "Voice Assistant" finden Sie eine Beschreibung für die 

Sprachsteuerung.  
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Trage- und Lademethoden 

Tägliches Tragen  
Es wird empfohlen, die Uhr in einer zweifingersten Entfernung vom Handgelenk mit mäßiger 

Dichtigkeit zu tragen, um den ordnungsgemäßen Betrieb des optischen Herzfrequenzmonitors 

zu gewährleisten.  

Tragen beim Sport  
Beim Laufen oder bei anderen sportlichen Aktivitäten wird empfohlen, die Uhr bequem und 

locker zu tragen.  

  

Laden  
Verbinden Sie die Uhr mit der Ladefläche. Schließen Sie den USB-Stecker am anderen Ende 

an den USB-Netzteil an. Dann wird das Laden auf dem Bildschirm angezeigt. Achten Sie 

darauf, die Ladepins der Uhr mit denen auf der Ladefläche auszurichten. Die Uhr sollte sich 

nicht von der Basis lösen können, sobald sie eingekappt ist.  

Rat für die Batterieladung: Es wird empfohlen, über den USB-Anschluss des Computers oder 

mit dem Ladegerät der Marke Handy zu laden. Ein solches Ladegerät soll eine 

Nenneingangsspannung von DC 5,0V und einen Eingangsstrom über 500mA haben.  

 

Aktivität  

Aktivität starten  
Klicken Sie direkt auf "Zifferblatt", nachdem Sie die Aktivitätsliste geöffnet haben. Scrollen 

nach oben oder unten um den gewünschten Trainingstyp auszuwählen. Tippen, um Ihr 

Training zu starten.  
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Lauf starten 
Auf der Laufen Seite sucht die Uhr automatisch nach GPS. Um eine effektive Aufzeichnung 

von Tracks und Kilometern zu gewährleisten, tippen Sie bitte nach erfolgreicher GPS-

Positionierung auf Go, um mit dem Laufen und Timing zu beginnen.  

Hinweis: Weitere Details zu GPS finden Sie im Abschnitt "Über die GPS-Suche ".  

  

Operationen beim Laufen 
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Alarm beim Laufen 
Alarm pro Kilometer:  

Für jeden Kilometer, der beim Laufen erreicht wird, vibriert die Uhr und zeigt die Zeitkosten 

auf den letzten Kilometern an. Sie können eine solche Warnung unter Running > Sport 

Einstellungen > Sport Alerts ausschalten.   

 

Herzfrequenzwarnung:  

 

Wenn die beim Laufen festgestellte Herzfrequenz Ihre maximale Herzfrequenz übersteigt, 

erinnert die Uhr Sie durch Vibrationen und Seitendarstellung. In diesem Fall müssen Sie Ihr 

Tempo senken oder aufhören. Sie können die Herzfrequenzwarnung unter Running > 

Sporteinstellungen > Sport Alerts einstellen.  

Wenn Sie eine Ziel-Herzfrequenz-Zone für das Laufen haben, können Sie die Herzfrequenz-

Alarmanlage unter Running > Sporteinstellungen > Sport Alerts aktivieren 

Laufen pausieren oder stoppen 

Aktivität pausieren:  

Drücken Sie die Taste im freigeschalteten Status, um die Aktivität zu unterbrechen. Oder 

streichen Sie auf die linke Seite des Aktivitätsdaten-Artikels und tippen Sie auf Pause, um die 

Aktivität zu stoppen. Tippen Sie Fortsetzen, wenn Sie die Aktivität fortsetzen wollen.  

 
  

Aktivität beenden:  

Wählen Sie Ende auf der Pause-Status-Seite, um die Aktivität zu beenden. Andernfalls wählen 

Sie Fortsetzen, um den Aktivitätsstatus zurückzugeben, oder wählen Sie Abbrechen, um die 

Ersparnis der aktuellen Aktivität aufzugeben. Am Ende der Aktivität zeigt die Uhr Ihnen die 

Details der gespeicherten Aktivität an. Die Aufzeichnungen können Sie noch einmal im 

Datensätze der Aktivitäten oder auf der Activity-Seite der Amazfit-Watch-App überprüfen.  

Einstellungen beim Laufen 
Streichen Sie auf der Seite Laufvorbereitung nach oben, um die Einstellungen des Laufens zu 

wechseln. Tippen Sie auf den Zugriff und passen Sie die Einstellungen der laufenden 

Elemente nach Bedarf an. Steichen Sie nach rechts auszustiegen nach der Einstellungen. 

1 Sport Alarm  

Durch die Einstellungen von Sportwarnungen können Sie die Alarme wie Alarmanlagen pro 

Kilometer und Herzfrequenzwarnung kontrollieren. Sie können sie nach Ihrem Bedarf in den 

Sporteinstellungen einstellen. 
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2 Streckefunktionen   

Funktion der Segmentierung ist während des Laufens verfügbar. Sie können die 

Kilometerzahl für jede Strecke einstellen und in den Sporteinstellungen eine automatische 

Alarmierung nach Strecke ermöglichen. Die Watch wird die Aktivitätsdetails an jedem 

Segmentknoten aufzeichnen. Sie können die Details nach dem Ende der Aktivität überprüfen.  

  

3 3D Daten  

Sie können bestimmen, ob Sie die 3D-Daten in den Sporteinstellungen im Modus Laufen 

aktivieren. Wenn aktiviert, beginnt die Uhr mit der Berechnung durch 3D-Daten, wie unten 

gezeigt. 

  

4 Peripherieverbindung 

Die Uhr unterstützt Herzfrequenzbänder mit Bluetooth 4.0 und A2DP Bluetooth-Ohrhörern. 

Bei der Verwendung der Aktivitäten können Sie die Uhr mit den oben genannten Geräten in 

den Einstellungen für Peripherieverbindung unter den Sporteinstellungen koppeln oder 

verbinden. 

 

Die Uhr kann nur mit einem denselben Art der Bluetooth-Gerät gleichzeitig verbunden sein. 

Nachdem die Aktivität gestartet wurde, versucht die Uhr, sich mit dem Gerät zu verbinden, 

mit dem sie zuletzt verbunden war. Sie können das Gerät in den Einstellungen der 

Peripherieverbindung wechseln.  

Training des Laufens  
Intervalltraining:  

Starten Sie Amazfit Watch app. Klicken Sie auf Ich > Meine Watch > Einstellungen > 

Aktivität. Wählen Sie Intervalltraining aus, um Ihr eigenes Training zu konfigurieren. 
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Über die GPS-Suche 
Die Uhr startet automatisch die GPS-Ortung, sobald die Vorbereitungsseite der Aktivität für 

Laufen und andere Outdoor-Sportarten geöffnet wird. Bei erfolgreicher Positionierung 

erinnert Sie die Uhr daran. Die GPS-Positionierung wird automatisch deaktiviert, wenn die 

Uhr von der Aktivitätsvorbereitungsseite oder am Ende der Aktivität umgeschaltet wird. Jede 

Runde der GPS-Suche dauert drei Minuten. Wenn die Uhr den Standort nicht innerhalb der 

festgesetzten Zeit erhält, werden Sie aufgefordert, den Standort zu ändern. Wenn innerhalb 

von 20 Minuten nach erfolgreicher Positionierung keine Aktivität ausgeführt wird, schaltet 

die Uhr die Positionierung automatisch aus, um Strom zu sparen. Sie müssen umziehen, wenn 

Sie fortfahren.  

Vorschläge für die Positionierung:  

Führen Sie die GPS-Positionierung in einem offenen Außenbereich durch und starten Aktivität 

nach der erfolgreichen Positionierung. Bitte heben Sie Ihren Arm zur Brust, um die 

Positionierung zu beschleunigen, wenn Sie sich in einer Menschenmenge befinden. 

AGPS:  

AGPS bezieht sich auf eine Art von GPS-Satelliten-Orbit-Informationsdaten, mit deren Hilfe 

die GPS-Positionierung der Watch beschleunigt werden kann. Die Watch wird automatisch 

mit der Amazfit-Uhr-App synchronisiert und aktualisiert die AGPS-Daten täglich, wenn die 

Verbindung zwischen der Uhr und dem Bluetooth Ihres Mobiltelefons aufrechterhalten wird. 

Wenn die Watch für kontinuierlick siebenTagen keine Daten mit der Amazfit Watch-App 

synchronisiert hat, verfallen die AGPS-Daten. Die Schwindigkeit der Positionierge kann nach 

Ablauf dieser Daten beeinträchtigt werden. In diesem Fall erinnert Sie die Watch an die 

Aktualisierung, wenn Sie eine Aktivität starten. 

Laufen in Innenräumen 
Kalibrierung: Die Uhr unterstützt die Kalibrierung der Laufleistung auf dem Bildschirm nach 

dem Laufen in Innenräumen. Mit der Zunahme der Anzahl von der Kalibrierungen kann die 

Watch Ihre Laufweise lernen und eine genauere Schätzung der Laufleistung für Ihre nächste 

Laufrunde in Innenräumen vornehmen. 

Aufzeichnungen der Aktivität checken 
Auf die Uhr checken 

Streichen Sie eine Seite nach links auf der Seite Zifferblatt, um die Seite mit den 

Aktivitätsaufzeichnungen anzuzeigen. Die zuletzt gespeicherte Aktivität wird standardmäßig 

angezeigt. Tippen Sie auf den Bildschirm, um die Liste des Aktivitätsverlaufs anzuzeigen. 

Tippen Sie auf einen bestimmten Datensatz, um die Details anzuzeigen. 
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Auf Amazfit Watch App checken:  

Sie können die Details aller synchronisierten Aktivitäten von der Uhr auf der Aktivitätsseite 

der Amazfit Watch App überprüfen. 

  

 

Funktionen der Uhr 

1) Ziffernblatt  
Ändern des Zifferblatts: 

Wenn das Zifferblatt angezeigt wird, drücken Sie fest auf das Display und streichen Sie, um 

die Zifferblätter in Ihrer Sammlung anzuzeigen. Auf Ihrem Handey könne Sie unter Ich > 

Meine Uhr > Watch Face Store > in der Amazfit Watch App Zifferblätter wechseln. 

Hinzufügen eines Zifferblatts zu Ihrer Sammlung:  

Drücken Sie fest auf das Display, wenn das Zifferblatt angezeigt wird. Erstellen Sie Ihre 

eigene Sammlung mit eigenen Zifferblättern.Tippen Sie auf die Taste Hochladen unter Ich > 

Meine Uhr > Watch Face Store > Bilder laden in der Amazfit Watch App, um Ihre 

Lieblingsbilder auf Ihre Uhr hochzuladen und auf der Seite Benutzerdefiniertes Ihre eigene 

Zifferblätter auswählen. 
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2) Widgets und Apps  

 

 

                                              Widget                                       Applist 

 

"Apps" beziehen sich auf die Funktionen, die separat vom Handy auf der Uhr verwendet 

werden können, z. B. Schlafen, Herzfrequenz und Kompass. 

"Widgets" bezieht sich auf die Seiten, die auf beiden Seiten des Ziffernblatts angezeigt werden 

und die zusammenfassenden Informationen der aktuellen App anzeigen. 

Apps, die als Widgets angezeigt werden, werden nicht in der Applist angezeigt. 

Standardreihenfolge der Widgets  

 

 

Widgets anzeigen / ausschalten 

Sie können festlegen, ob ein bestimmtes Widget angezeigt werden soll oder nicht. Auch die 

Reihenfolge der auf der Uhr angezeigten Widgets und Apps können Sie auf der Seite Widget 

und App-Verwaltung auf Meine Uhr der Amazfit Watch-App bestimmen. 

3) Datenzentrum 

Das dritte Widget auf der linken Seite des Zifferblatts ist das Datenzentrum, in dem alle 

während des Tragens täglich erzeugten Schritte und gebrannten Daten sowie die gesammelten 

Aktivitätsstatistiken erfasst werden. Das Zentrum erfasst außerdem an jedem Montag um 9:00 

Uhr eine Wochendaten, in der Sie die Gesamtaktivitäts- und Gesundheitsdaten der 

vergangenen Woche anzeigen können. 
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4) Aufzeichnungen von Aktivitäten 
Die Aufzeichnung der Aktivität enthalten die letzten 30 Datensätze des Aktivitätsverlaufs und 

die von der Uhr generierten Zusammenfassung der Aktivitätsdaten.  

Hinweis: Auf der Uhr werden nur die letzten 30 Aktivitätsdatensätze angezeigt. Sie können 

alle Aktivitätsdatensätze der Amazfit Watch App nach der Synchronisierung Ihrer Uhr mit der 

App oder nach dem Laden des Datums auf den Server mithilfe der WLAN-

Synchronisationsfunktion der Uhr überprüfen.  

 

5) Herzfrequenz  
Die Amazfit Smart Sports Watch unterstützt zwei Modi für die Herzfrequenzmessung, 

"Einzelmessung" und "Ganztagsherzfrequenz", die in der Amazfit Watch App zwischen den 

beiden Modi umgeschaltet werden können.  

Hinweis: Bitte tragen Sie die Uhr wie angewiesen und halten Sie das Teil, das die Uhr trägt, 

sauber und frei von Sonnenschutzmitteln, um die optimale Ergebnisse der 

Herzfrequenzmessung durch die Uhr zu erzielen. 
 
Modus Einzelmessung  

Sie können eine manuelle Herzfrequenzmessung nach Ihrer Bedarf durchführen. Bitte bleiben 

Sie während der Messung relativ statisch, damit die Uhr die Herzfrequenzdaten genauer 

ausgeben kann. 
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Modus Ganztagsherzfrequenz 

Nachdem der Ganztag-Herzfrequenzmodus aktiviert ist, zeigt die App Ihren BPM-Wert sowie 

die durchschnittliche Herzfrequenz, die maximale und die minimale Herzfrequenz und die 

Ruheherzfrequenz (ausgewertet nach dem Einschlafen mit der Uhr) des Tages an in 

Nichtaktivitätsstatuen. 

Methoden für die Überprüfung der Herzfrequenzwerte:  

1 Überprüfen Sie dies durch Tippen auf das Herzfrequenz-Widget auf der Uhr;  

2 Überprüfen Sie auf der Herzfrequenz-Seite unter Status der Amazfit Watch App 

nach der Synchronisierung der Daten. 

Hinweis: Wenn Sie die Ganztags-Herzfrequenz aktivieren, kann sich die Lebensdauer der 

Batterie verkürzen.  

 

Verteilung der Herzfrequenzzonen  

VO₂ max  90% bis 100% von (220 - alter)  

Anaerob 80% bis 90% von (220 - alter)  

Aerobic  70% bis 80% von (220 - alter)  

Gewicht  60% bis 70% von (220 - alter)  

Licht 50% bis 60% von (220 - alter)  

Entspannung Herzfrequenz ohne Aktivität 

Schlaf  Herzfrequenz während des Schlafs  

6) Musik 
Musik kopieren: Der Music Spieler kann Musikdateien als MP3 spielen, die zuvor in das 

Musikverzeichnis der Uhr kopiert wurden.  Sie können die Reihenfolge und die Lautstärke 

auswählen, in der die Musik abgespielt wird. Die Uhr unterstützt auch die Anpassung für 

Lautstärke und das Umschalten von Titeln über Bluetooth-Kopfhörer. 

Schritte zum Kopieren von Lieds: Verbinden Sie die Uhr mit der Ladestation und den USB-

Stecker mit dem Computer-Host (Win7 / 8/10 wird empfohlen). Finden Sie die Festplatte der 

Uhr. Kopieren Sie die Lieds als MP3-Format in den Ordner Music im Verzeichnis der Uhr. 

Dann werden die Lieds kopiert.  

Verbindung zu Bluetooth-Ohrhörern:  

Die Uhr unterstützt A2DP-Bluetooth-Ohrhörer. Sie können Bluetooth-Gerät in der Verbindung 

unter Weitere Einstellungen der Uhr auswählen, um dem Kopfhörer zu finden. Nach dem 

ersten Anschließen verbindet sich die Uhr automatisch mit dem Kopfhörer, sobald ein solcher 

Kopfhörer eingeschaltet ist.  

Schritte zum Anschließen des Kopfhörers: 1. Rufen Sie den Pairing-Modus des Bluetooth-

Kopfhörers auf (halten Sie die Ein / Aus-Taste etwa fünf Sekunden lang gedrückt, bis die 

Bluetooth-Anzeige bei herkömmlichen Bluetooth-Kopfhörern rot und blau blinkt). 2. Öffnen 

Sie die Seite Bluetooth-Gerät der Uhr, um nach dem Kopfhörer zu suchen, und tippen Sie auf 

Verbindung, nachdem er gefunden wurde. 
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7) Telefon-Musiksteuerung  
Wenn die Uhr mit dem Mobiltelefon verbunden ist, kann sie die Musik vom Telefon steuern, 

z. B. Wiedergabe, Pause, Weiter und dergleichen. Um diese Funktion zu verwenden, müssen 

Sie die Phone Musikkontrolle in den App-Benachrichtigungseinstellungen unter Ich > 

Einstellungen > Benachrichtigungseinstellungen der Amazfit Watch App aktivieren. 

Anschließend können Sie die Music Control-Seite auf der Zifferblattseite erstellen. 

  

8) Schlaf  
Wenn Sie nachts mit der Uhr einschlafen, überwacht die Uhr Ihre Schlafbedingungen und 

liefert Ihnen detaillierte Analysen, einschließlich Schlafdauer, Tiefschlaf und leichter Schlaf, 

Wenn Sie am nächsten Tag aufstehen, tippen Sie auf die Seite Heutiger Schlaf, um die Liste 

des Schlafverlaufs anzuzeigen. Alle Schlafdaten können auf der Uhr gespeichert und zur 

Ansicht auf die Statusseite der Amazfit-Uhr-App synchronisiert werden. 

   

9) Mitteilungen  
Mitteilungen auf der Uhr  

Wenn die Uhr mit Ihrem Mobiltelefon verbunden ist, können Nachrichten des Telefons auf der 

Uhr angezeigt werden.  

Einstellungsschritte: Wählen Sie die Apps aus, um Benachrichtigungen in den App-

Benachrichtigungseinstellungen unter Me > Einstellungen > Benachrichtigungseinstellungen 

der Amazfit Watch App zu aktivieren. 

Hinweis: Für Benutzer von Android-Handys fügen Sie bitte die Amazfit Watch-App zur 

Whitelist oder Autostart-Liste Ihres Telefons hinzu. Die App wird im Hintergrund des Handys 

ausgeführt. Wenn die App durch Hintergrundprozesse als Gefahren erkannt und beendet wird, 

führt dies dazu, dass keine App-Benachrichtigungen empfangen werden, da die Verbindung 

zwischen der Uhr und der App unterbrochen wird..  

Anrufer ID  

Die Anrufer-ID ist standardmäßig aktiviert und muss nicht festgelegt werden. Wenn die Uhr 

mit Ihrem Mobiltelefon verbunden ist, zeigt die Uhr auch die Erinnerung an eingehende 

Anrufe an. Sie können die Anrufe je nach Bedarf auflegen oder stummschalten. 
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10) Wetter  
Mit dem Wetter-Widget können Sie jederzeit das Wetter der letzten Tage überprüfen. Die 

Synchronisation der Wetterdaten erfordert das Mobilfunknetz. Bitte halten Sie die Uhr mit 

Ihrem Telefon in Verbindung, um die Wetterinformationen rechtzeitig zu aktualisieren. 

  

11) Alarm 
Sie können auf der Uhr nach Bedarf Alarmmeldungen hinzufügen und auswählen, ob eine 

bestimmte Erinnerung wiederholt werden soll. Sie können auch die Alarme löschen, die nicht 

mehr benötigt werden. Die Uhr vibriert, um Sie daran rechtzeitig zu erinnern. Sie können den 

Alarm ausschalten oder später daran erinnern. Wenn keine Funktion während der Vibration 

ausgeführt wird, wird der Alarm fünf Minuten später deaktiviert. 

12) Andere Apps  
Die Uhr enthält einige gängige Apps, die vorübergehend in der App-Liste enthalten sind. Sie 

können sie nach Bedarf als Widgets anzeigen. 

Trainingscenter: Es gibt Trainingsvorlagen für Anfänger, 5 km, 10 km, Halbmarathon und 

Vollmarathon, mit denen Sie die Trainingsziele innerhalb eines bestimmten Zeitraums 

erreichen können. Wenn es einen Trainingsplan gibt, erinnert Sie die Uhr an das Training.  

Stoppuhr: Eine Stoppuhr, die Aufzeichungen mehrere Male aufnehmen kann. 

Countdown: Sie können einen Countdown auf der Uhr einstellen, der Sie an die Vibration 

erinnert, wenn die Zeit abgelaufen ist.  
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Kompass: Eine Kalibrierung ist erforderlich, wenn er zum ersten Mal verwendet wird. Tippen 

Sie auf die Kompassseite, um zur angezeigten Seite mit Höhe, Länge und Breite zu gelangen. 

Diese Informationen sollten durch das Pendeln von GPS-Signalen in einem offenen 

Außenbereich erhalten werden. Halten Sie sich die Uhr während der Verwendung vom 

Magnetfeld fern, um das Klemmen zu vermeiden. 

13) Verbindung zum Telefon  
Behalten Sie die Bluetooth-Verbindung zwischen dem Telefon und der Uhr bei, damit Sie die 

Wetterinformationen aktualisieren, Telefonnachrichten empfangen und Aktivitäts- und 

Gesundheitsdaten Ihrer Uhr rechtzeitig synchronisieren können.  

  

14) Verbindung zum Computer  
PC  

Verbinden Sie die Uhr über ein Kabel mit der Ladestation und dem USB-Anschluss des 

Computers. Doppelklicken Sie auf Amazfit Pace unter Arbeitsplatz. Doppelklicken Sie dann 

auf Interner Speicher Gerät, um auf die Dateiliste in der Uhr zuzugreifen.  

Hinweis: Computer mit Windows XP SP2 oder früher müssen mit einem MTP-Treiber 

installiert werden, um eine Verbindung mit der Uhr herzustellen.  

 

  

Mac  

Macs müssen mit AndroidFileTransfer installiert werden, um eine Verbindung mit der Uhr 

herzustellen.  

Nachdem die Uhr mit der Ladestation und dem USB-Anschluss des Computers verbunden ist, 

wird der Android FileTransfer automatisch aufgefordert und die Dateiliste in der Uhr 

angezeigt. 
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15) Dateien kopieren  
Wenn die Uhr von einem Computer aus zugegriffen werden kann, werden einige Ordner im 

Stammverzeichnis der Uhr angezeigt. Sie können die entsprechenden Dateien in diese Ordner 

kopieren. 

/Musik/  Speichert Dateien im MP3-Format 

/gpxdaten/  Speichert Track-Dateien im GPX-Format 

/Zifferblatter/  Speichert Dateien, die extern importiert wurden 

 

16) Aktualisieren des Uhrensystems   
Eine regelmäßige Aktualisierung des Uhrensystems kann die Uhr kontinuierlich verbessern 

und optimieren. Probleme, die zuvor entdeckt wurden, können auch bei jedem Upgrade 

behoben werden. 

Hinweis: Stellen Sie vor der Aktualisierung sicher, dass der Akkuladestand mehr als 40% 

beträgt, und stellen Sie während des gesamten Prozesses eine stabile WLAN-Verbindung 

sicher, um ein erfolgreiches Upgrade zu gewährleisten. 

Überprüfen Sie die Aktualisierung auf der Uhr  

Wählen Sie im Menü Weitere Einstellungen der Uhr die Option Aktualisierung, um zu prüfen, 

ob die aktuelle Systemversion die neueste ist.  

Immer wenn die Überwachung der Aktualisierung überprüft, wird es geprüft, ob es ein 

automatisch synchronisiertes System gibt, dass in der Überwachung aktualisiert werden kann. 

Wenn solche Datei nicht verfügbar ist, müssen Sie die Uhr zum Herunterladen und 

Aktualisieren mit WLAN verbinden. Die Uhr wählt das zuvor verbundene WLAN-Netzwerk 

aus. Wenn für die Verbindung des WLAN-Netzwerks ein Passwort erforderlich ist, wird in der 

Amazfit Watch App Ihres Handys eine Seite angezeigt, in der Sie das Passwort eingeben 

können, nachdem Sie ein solches Netzwerk auf der Uhr ausgewählt haben. Sie können 

Aktualisierungsdatei wieder aufnehmen und die nachfolgenden Aktualisierungsvorgänge 

fortsetzen, wenn das Kennwort korrekt ist.  

Überprüfen Sie die Aktualisierung auf der App im Handy  

Wählen Sie unter Meine Uhr der Amazfit-Uhr-App das Watch System-Upgrade in weiteren 

Watch-Einstellungen aus, um zu prüfen, ob das Watch-System aktualisiert werden soll. 
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Informationen zur regelmäßigen Pflege 
1 Für wasserdichte Produkte wird empfohlen, die Uhr und das Armband regelmäßig mit 

frischem Wasser zu reinigen und vor dem Tragen mit einem weichen Tuch zu trocknen. 

2 Verwenden Sie bei der Reinigung keine Seife, Desinfektionsmittel, Körperlotion oder 

andere Reinigungsmittel, um zu verhindern, dass chemische Rückstände die Haut reizen 

oder das Gerät angreifen.  

3 Halten Sie die Uhr nach den Baden ,Schwimmen (die Baden und Schwimmen 

unterstützt)und Schwitzen rechtzeitig sauber und trocken. 

4 Lederarmbänder sind nicht wasserdicht. Halten Sie die Uhr weg vom Wasser, um die 

Verkürzung der Lebensdauer zu vermeiden.  

 
Vorsichtsmaßnahmen  

1 Die Uhr wird in der Schutzart IP67 hergestellt und kann 30 Minuten lang bei 

Raumtemperatur in 1 Meter tiefem Süßwasser anweisend sein. Beim Baden Schwimmen 

solle man die Uhr nicht tragen.  

2 Halten Sie die Uhr fernvom Wasser. Trocknen Sie die Uhr mit Weichtuch, bevor Sie den 

Touchscreen bedienen oder aufladen.  

3 Die Uhr ist nicht wasserfest für saure oder alkalische Lösungen, chemische Reagenzien 

und andere erosive Flüssigkeiten. Schäden oder Mängel, die durch Missbrauch oder nicht 

bestimmungsgemäße Verwendung entstehen, werden nicht von der Garantie abgedeckt.  


