SW307 Smart-Armband
(Kein Bluetooth)

Installationsanleitung



Bitte beachten Sie: Dieses Pedometer ist nicht fur die Verwendung mit
einem Smartphone und kann nicht mit jedem App verwendet werden. Es

verfugt nicht Gber eine Bluetooth-Funktion.
1. auf dem Bildschirm zu wechseln, den "Kreis" auf der rechten Seite des

Bildschirms beruhren

Tippen Sie hier

2. Zeitanzeige . Dies ist der erste Bildschirm, den Sie sehen, wenn Sie

den Kreis berthren.

Zeitanzeige innerhalb von 24 Stunden Format

3. Datumsanzeige . Das Beruhren der Kreis wieder, wahrend die Zeit
zeigt die Anzeige flihren den Monat und den Tag (im amerikanischen

Format: zum Beispiel 6. Juni) zu zeigen,



Das Display zeigt Monat Datum (mit Wochentag
Abkiirzung in Englisch)

4. Berihren Sie den Kreis wieder, wahrend das Datum wird dazu fiihren,
zeigt das Display den Entfernungsmesser zu zeigen, Lesen (Anzahl der
Schritte ging heute)

Schritte unternommen

5. Beruhren der Kreis wieder, wahrend der Kilometerstand zeigt das

Display verursachen, die Anzahl der Kalorien verbrannt heute zeigen

Kalorien verbrannt

6. BerlUhren der Kreis wieder, wahrend die Kalorien verbrannt Figur zeigt
die Anzeige fuhren die zurlickgelegte Strecke heute in Kilometern zu

zeigen:



Zuriickgelegte Entfernung

7. Berlhren der Kreis wieder, wahrend die zuriickgelegte Strecke Figur

ist das Display angezeigt wird bewirken, dass die Geschwindigkeit der

Bewegung zu zeigen,.

Geschwindigkeit

8. Beruhren der Kreis wieder, wahrend die Fahrgeschwindigkeit

angezeigt wird, wird die Anzeige bewirken, dass die Gesamtzeit lhrer

Ubung zu zeigen.




9. BerlUhren der Kreis wieder, wahrend die Gesamtzeit |hres Trainings
angezeigt wird, wird das Display verursachen einen
"Sleep-Modus-Eingabeaufforderung " zu zeigen; ein Bett. (Siehe Bild
A). Wenn dies angezeigt wird, wird ein 3 zweite Berlihrung des Kreises
bewirken, dass das Gerat den Schlafmodus zu gelangen. (Siehe Bild B).
Weitere 3 zweite Berlihrung bewirkt, dass das Gerat den Schlafmodus

zu verlassen. (Siehe Bild C).

langes Driicken des Sleep-Modus zu gelangen

Schliaf

Bild A

In den Schlafmodus

Driicken Sie erneut auf den Schlafmodus zu verlassen

Bild B



Verlassen Schlafmodus

Bild C
10. Das Berlihren der Kreis wieder, wahrend das "Bett" Symbol angezeigt

wird, bewirkt, dass das Display mit einem Schraubenschlissel zu zeigen.
Wahrend der Schraubenschliissel eine weitere 3 zweite Berlihrung
angezeigt wird, wird das Einstellungsmodus. Flr jede der Einstellungen
"auf" ein kurzes wird der angezeigte Wert (zum Beispiel das Jahr) um 1
Einheit und einer 3 Sekunden beriihren vorricken wird, um zum
nachsten Bildschirm zu bewegen. Zum Beispiel ein 3 zweite Bertuhrung,
wenn 2016 angezeigt wird, wird das Gerat veranlassen , den Monat /
Datumseinstellung Bildschirm anzuzeigen. Bitte beachten Sie, dass Sie
nicht mehr zurick, so zum Beispiel Sie 2017 eingeben (aber bedeutete

2016) und alle bewegen, um den Monat Bildschirm Sie die Einstellungen
zu durchlaufen haben zuruck auf das Jahr Einstellung zu erhalten.

AuRerdem, wenn Sie 180kg wahlen (aber nicht driicken Sie fiir 3
Sekunden), dann mussen Sie mehrere Male berlihren, um die Anzeige zu
175kg bekommen. Es ist nicht moglich, jede angezeigte Zahl zu

verringern. ;
Konfiguration

Beriihren fiir 3 Sekunden, wenn dies angezeigt wird,

melden Sie Setup-Modus

Bild A



Einstellung Jahr

Kurze Beriihrungen erhohen das Jahr

Bild B

Monat Einstellung

¢ [R.08-

Kurze Beriihrungen erhéhen die month.

3 Sekunden driicken auf zu bewegen.

Bild C

Datumseinstellung

(2.08-

Kurze Beriihrungen erhéhen die date.

3 Sekunden zu bewegen driicken

Bild D



Wahle Geschlecht

Kurze Beriihrungen @ndern Geschlecht M/ F.

3 Sekunden driicken, um weiterzugehen .

Bild E

Alterseinstellung

Driicken Sie kurz Alterseinstellung zu erhéhen (10-99)
3 Sekunden driicken, um weiterzugehen .

Bild F

Gewichtseinstellung

Kurz beriihrt Ihr Gewicht zwischen 10kg und 250 KG
in 5 kg-Schritten erhéhen.

3 Sekunden driicken, um weiterzugehen .

Bild G



Hoheneinstellung

Kurze Beriihrungen lhre Hohe von 100 cm bis 240 cm
in 1 cm-Schritten erhéhen.
3 Sekunden driicken, um weiterzugehen .

Bild H

urze Berithrungen zwischen Ja No.Select Ja dndern
alle Einstellungen zu I6schen, Nein zu verlassen,

3 Sekunden driicken, um weiterzugehen .

Seien Sie besonders vorsichtig mit diesem als versehentlich
die Auswahl von "Ja" werden alle Personen Datum in dem
Gerit zu l6schen,

Bild |

Die Installation ist abgeschlossen

Bild J



