
ID132Color HR

Fitness Tracker
Benutzerhandbuch
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Vielen Dank für den Kauf unserer Produkte. Dieses Handbuch 
richtet sich an die Sicherheitsrichtlinien, Garantie und 
Bedienungsanleitung. Bitte lesen Sie diese Anleitung 
sorgfältig durch, bevor Sie Ihr Gerät in Betrieb nehmen.
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USB-Aufladung

2 

Bitte laden Sie Ihr neues Gerät mindestens 
10 Minuten lang vor der Benutzung auf!

Bei niedrigem Batteriestand muss das Gerät an einem 
USB-Adapter aufgeladen werden. Sobald es voll aufgeladen ist, 
startet es automatisch und sollte vom Netz getrennt werden.

USB-Ladegerät Voraussetzung: DC USB-Anschluss (5V-500mA)

Ladezeit: 1 - 2 Stunden

Wenn die rote Ladekontrollleuchte nicht leuchtet und das 
Gerät zum Laden angeschlossen ist und das Gerät zum 
Laden angeschlossen ist, überprüfen Sie bitte die Position 
des Ladesteckers. Nur wenn die rote LED leuchtet, wird das 
Gerät aufgeladen.
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Stecken Sie den Ladestecker zum Aufladen in den dafür 
Benutzung USB-Anschluss.



Wie Tragen: Tragen Sie das Gerät horizontal am Handgelenk, 
ca. 2 cm zu der Handwurzel, genau wie das Tragen einer 
Armbanduhr.

Installieren:Stecken Sie den 
Host in die Schlitze jedes 
Gurtes.

Laden Sie VeryFitPro APP für Android und iOS 
Geräte herunter.
Option 1: Suche nach "VeryFitPro" im APP Store oder bei 
Google Play und Download auf dein Smartphone.

Laden Sie die APP herunter

Installieren und Tragen Sie Ihr Gerät

Smart Phone System Anforderung

● ios 8.0 & höher

● Android 4.4 & höher

● Bluetooth 4.0 & höher
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Hinweis:
●  Dieser Fitness Tracker fordert iOS 8.0 höher oder Android 

4.4 obiges System.

●  "VeryFitPro" APP ist nur mit Smartphones kompatibel.

Option 2: der QR-Code suchen, Scannen und APP
herunterladen.
Verwenden Sie das QR-Code-Scan-Tool, um den folgenden 
QR-Code zu scannen, öffnen Sie den Link und folgen Sie den 
Anweisungen zum Herunterladen von APP.

Tipp:  Im Falle von Problemen beim Öffnen des Links, kopiere 
den Link und öffne ihn im Browser.

VeryFitPro

iOS Android

1） Bluetooth aktiviert, bevor das Gerät zu binden.
2）Öffnen Sie VeryFitPro APP auf Ihrem Smartphone und tippen 

Sie auf "Gerät" → "Verbinden", dann beginnt Ihr Smartphone 
mit der Suche nach Geräten.

3) Wählen Sie "ID132Color HR" in der Liste der gefundenen 
Geräte aus und tippen Sie auf "ID132Color HR", um das Gerät 
mit Ihrem Smartphone zu verbinden.

Pair das Gerät

    Hinweis: Wenn Sie das Gerät nicht durchsuchen 
möchten, tippen Sie bitte auf den Gerätebild-
schirm, um das Gerät zu wecken (Bildschirm 
leuchtet an) und starten Sie dann mit dem 
Smartphone noch einmal.

4) Berühren und halten Sie die Berührungstaste 
des Trackers wie in APP beschrieben, bis der 
Tracker vibriert und stellen Sie eine Verbindung 
zu Ihrem Smartphone her, um das Pairing 
abzuschließen.



Berührungstaste

ID132Color HR

Wählen Sie das Gerät im 
Smartphone-Suchliste

● Wenn Sie das Gerät im 
Bluetooth-Status trennen,die 
APP setzt die Einstellungen auf 
de Standard zurück und alle 
Daten auf dem Gerät werden 
gelöscht.

    Wenn Sie das Gerät im 
deaktivierten Bluetooth-Status 
trennen,die APP wird die 
Einstellungen auf die 
Standardeinstellungen 
zurücksetzen.Aber die Daten auf 
dem Gerät können nicht 
gelöscht werden.
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● Das Gerät kann nur mit einem Bluetooth-Gerät zu  einem 
Zeitpunkt verbunden werden. 

Während der Verbindung muss bestätigt werden, dass es 
keine anderen Bluetooth-Geräte in der Nähe gibt.

Display
Hinweis: Dies ist ein Non-Touch-Bild-
schirm. Verwenden Sie bitte die 
Berührungstaste  um verschiedene 
Funktionen auszuwählen.

Berührungstaste

Nach der ersten erfolgreichen Verbindung 
sieht der Hauptbildschirm wie auf der 
linken Seite gezeigt aus. 

Notizen:
●  Nach dem ersten erfolgreichen Suchen und Binden, 

öffnen Sie die Bluetooth-Funktion des Mobiltelefons, wird 
das Gerät automatisch durchsuchen und verknüpfen mit 
dem mobilen Gerät, das es gebunden hat.
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※1: " Spaziergangmodus ", " Renn -Modus " und " 
Fahrrad-Modus " werden standardmäßig auf dem 
Gerätebildschirm angezeigt. Sie können bis zu 3 
verschiedene Sportarten von 14 Sportmodi einstellen, um 
auf dem Gerätebildschirm anzuzeigen (Gehen Sie zu 
"VeryFitPro" APP C "Gerät" → "Mehr" → "Aktiv-Modus").

※2:  "Alarmmodus" wird nur dann auf dem Gerätebildschirm 
angezeigt, wenn "Alarmalarm" im APP eingeschaltet ist.

Hauptfunktionen

Aufwecken des Bildschirms

Wenn Sie den ID132Color HR nicht verwenden, ist die 
Anzeige ausgeschaltet. Um ihn aufzuwecken:

●  Drehen Sie Ihr Handgelenk in Ihre 
Richtung, dann wird der Bildschirm die 
Uhrzeit und Datum anzeigen.

●  Tippen Sie auf die Berührungstaste, 
dann wird der Hauptbildschirm 
angezeigen.

Achtung!
Die Bildschirmhelligkeit kann von Level 1 bis Level 5 in " 
Gerät "→"Mehr"→" Bildschirmhelligkeit " in APP angepasst 
werden. Level 5 ist am hellsten. Vergessen Sie es bitte nicht, 
" √ " zu klicken, um Ihre Einstellungen zu speichern.

Herzfrequenzmodus Spaziergangmodus※1Podometer-Modus 

Alarmmodus※2Rennen Modus Fahrradmodus

Hauptbildschirm

Bike

Sat 25

Run
AM

Mon

Walk



2) Klicken Sie auf die Touch-Taste, um die 
ausführlichen Schrittdaten durchzublättern.

3) Tippen Sie auf die Touch-Taste, um zum nächsten 
Modus zu gelangen: hier der Herzfrequenzmodus.

2. Herzfrequenzmodus

Tippen Sie auf die Touch-Taste, um zum nächsten Modus zu 
gelangen: Spaziergangmodus.
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Hinweis:
Sie können in die App gehen, um Ihre Sportziele 
einzustellen („User“→ „Zielsetzungen“) Wenn Sie Ihr 
Sportziel erreichen, vibriert das Gerät und der 
Hauptbildschirm wird angezeigt.
Tippen Sie auf die Touch-Taste, um zum Hauptbild-
schirm zurückzukehren.

Nach dem Eingeben der Herzfrequenzschnittstelle für 1s, wird 
das Gerät automatisch startmonitoring die herzfrequenz. Bevor 
die korrekte Daten erkannt werden, zeigt das Gerät "           " 
Nachdem die korrekten Daten erkannt wurden, zeigt sie 
spezifische Daten an.

1. Schritt Modus
1) Drücken Sie die Touch-Taste für 2sec, um den detaillierten 

Schrittmodus anzuzeigen.

Funktion Einleitung

Measuring



3. Spaziergangmodus

Während des Trainings tippen Sie auf die Touch-Taste, 
durchsuchen Sie die Daten.
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1) Lang drücken Sie die Touch-Taste für 2s,  
um den Spaziergangmodus zu starten. Walk

Tippen Sie auf die Touch-Taste, um die Trainingsdaten 
durchsuchen.

3) Tippen Sie auf die Touch-Taste, um zum nächsten Modus zu 
gelangen: renn modus.

Hinweis:
Daten von Übungen von weniger als 1 Minute werden nicht 
gespeichert.

2) Langes Drücken der Touch-Taste für 2s, um den Spaziergang-
modus zu verlassen.

Nach dem Ende der Training werden folgende Daten angezeigt:



4. Renn Modus
1) Lang drücken Sie die Touch-Taste für 

2s, um den renn modus zu starten.
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Während des Trainings tippen Sie auf die Touch-Taste, um 
die Trainingsdaten durchsuchen.

2) Lang drücken Sie die Touch-Taste für 2s, um den renn 
modus zu verlassen.

Nach dem Ende der Tranning werden folgende Daten 
angezeigt:

Tippen Sie auf die Touch-Taste, um die Trainingsdaten 
durchsuchen.

3) Einmaliges Tippen auf die Touch-Taste, um zum 
thenext-Modus zu gelangen: Fahrradmodus.

Run
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3) Tippen Sie auf die Touch-Taste, um zum Hauptbildschirm zu 
gelangen

Während des Trainings tippen Sie auf die Touch-Taste, um 
die Trainingsdaten durchsuchen.

2) Langes Drücken der Touch-Taste für 2s, um den Fahrrad-Mo-
dus zu beenden.

Nach dem Ende der Übung werden folgende Daten angezeigt.

Tippen Sie auf die Touch-Taste, um die Trainingsdaten 
durchsuchen.

5. Fahrradmodus
1)  Lang drücken Sie die Touch-Taste für 2s, um 

den Fahrradmodus zu starten.
Bike
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● Tippen Sie auf den Alarm, damit können Sie die Alarmtypen 
hinzufügen und einstellen, wiederholen Typ und die Uhrzeit. 
(Wenn Alarm (e) hinzugefügt / aktiviert und aktiviert ist, 
klicken Sie bitte auf "√", um Ihre Einstellungen zu speichern.)

2) Tippen Sie auf die Touch-Taste, um das Hauptbildschirm 
zu gegangen.

Hinweis:
● Der Alarmmodus ist nur verfügbar, wenn Alarms hinzugefügt / 

aktiviert und aktiviert ist (Schalten Sie den Schalter ein, um 
den Alarm zu aktivieren) in "Alarm" im APP. 

6. Alarmmodus
1) Lang drücken Sie die Touch-Taste für 2s zum Ein- / 

Ausschalten der Erinnerung.

2) Tippen Sie auf die Touch-Taste, um in den nächsten 
Modus zu gelangen:Zeitmodus.

AM
Mon

Alarm
OFF

Geh schlafen  MedikationSteh auf

Party

Training

SitzungTermin
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Hinweis:
In der APP Mainpage-Schnitt-

stelle,tippen Sie           ,                         

wird auftauchen, Tippen Sie 
auf           , um in den renn 
modus direkt zu gelangen 
oder tippen Sie auf           , um 
andere sportmodes zu 
wählen.

Nach dem Start des 
rennmodus wird die APP Ihre 
Laufstrecke verfolgen und 
abbilden.

Nach der Tranning, Sie 
können Ihre Daten 
überprüfen.

6.1 Abnormal Bewegungsvorgang Erinnerung 
während des Trainings

1) Inaktiver Ausstieg Bewegungsmodus Eingabeaufforderung

a) Gerät wird automatisch den Sport verlassen, 
wenn es in 15 Sekunden keine Aktion gibt

b) Gerät wird zum Verlassen des Sport-Mo-
dus,wenn Sie nicht innerhalb von 15 Sekunden 
auf der Warteaufforderung Sie tippen.

Tippen Sie einfach auf die Berührungstaste, um 
die automatische Abfahrt Sportmodus-Auf-
forderung abzubrechen, dann kann der 
Sportmodus normal funktionieren.

2) Die interne Speicher ist voll,wird es aus die Bewegungs-
modus-Eingabeaufforderung gezwungen.

Suspension
 of sports 

15s later
end the

campaign
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7. Weitere Funktionen
1) Anrufwarnung

Wenn ein eingehender Anruf 
eingeht, zeigt das Gerät:

3) Die Kraft, um den Sportmodus zu verlassen, 
wenn die Batterie niedrig ist
Klicken Sie auf die Berührungstaste, um den 
vollen Speicher zu ermitteln, der aus der 
Bewegungsmodus-Eingabeaufforderung 
gezwungen wird, verlassen Sie den 
Bewegungsmodus, geben Sie das Ende des 
Bewegungsdatenanzeigemodus ein.

Einfaches Tippen auf der Berührungstaste, um 
die Abfrage zu bestätigen, ob das Gerät Kraft ist, 
den Sport-Modus zu verlassen, wenn der 
Speicher voll ist, dann verlassen Sie den 
Sportmodus und Trainingsdaten werden 
angezeigt.
Hinweis:
● Der Sportmodus kann nur bis zu 6 Stunden 

dauern.

● Wenn der Speicher voll ist, wird es aufgefordert, 
dass der Sportmodus zum Ausstoßen zwingt.

6.2 Abnorme Betriebssituation während der Übung
Wenn die App und das Armband 
getrennt sind, erscheint der Bildschirm 
eine Aufforderung zum Warten:

Tippen Sie auf die Touch-Taste, um die 
Schnittstelle der wartenden 
Eingabeaufforderung zu verlassen.

Memory
 full

025-45

Insufficient
power

20%

Reconnecti-
ng......

15s later
end the

campaign
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Hinweise:
● Lange Taste drücken, um den Anruf abzulehnen; Tippen 

Sie auf die Touch-Taste, um zum Hauptbildschirm 
zurückzukehren.

● Nur wenn in der APP " Anrufwarnung " eingeschaltet ist, 
werden Anrufe benachrichtigt. (Beim Ein- / Ausschalten der 
Anrufwarnung -Funktion klicken Sie bitte auf "√", um Ihre 
Einstellungen zu speichern.)

2) SMS-Benachrichtigung

Wenn es Nachrichten gibt(wie die Nachrichten 
von Facebook, Twitter, und Instagram), wird der 
aktuelle Inhalt Schnittstelle zeigen.

Hinweis: 
●  Nur wenn im Gerät die "Benachrichtigung" eingeschaltet ist 

und "SMS Alert" (tippen Sie auf "Gerät" → "SNS Alert" → 
"Benachrichtigung zulassen") ist im APP eingeschaltet, 
SMS-Nachrichten werden benachrichtigt. (Wenn Sie die 
Anrufalarm-Funktion ein- / ausschalten, klicken Sie bitte auf 
"√", um Ihre Einstellungen zu speichern.) 

●  Wenn die Funktion "Nicht stören" in der App aktiviert ist 
("Gerät" → "Mehr" → "Nicht stören" ), Ist der Benachrichti-
gungsmodus im Gerät während der eingestellten 
Nicht-Störungsperiode nicht verfügbar.

3) Kamera Steuerungsmodus

Öffnen Sie das "VeryFitPro" APP und tippen Sie auf " Gerät " 
→ " Kamera "; einfaches Tippen auf der Touch-Taste zur 
Steuerung der Kamera zu schießen.
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4) Sitzender Alarm

Öffnen Sie die APP "VeryFitPro". Tippen Sie auf "Gerät" → 
"Sitzender Alarm", um die Funktion "Sitzender Alarm" 
einzuschalten und die Alarmzeit einzustellen. Das Gerät 
vibriert, um Sie daran zu erinnern,dass Sie sich nach der 
eingestellten sesshaften Alarmperiode bewegen können.

5) Gerätefehlermeldung
Hinweis:
Wenn das Gerät eine Ausnahme hat, wird die 
Schnittstelle jedes Mal angezeigt, wenn das 
Gerät eingeschaltet ist.

Statuscode:

Modell Nr.: ID132Color HR
Batteriekapazität: 90mAh
Betriebsspannung: 4.35V
Gewicht: ca. 24g 
Synchronisierung: Bluetooth 4.0
Arbeitstemperatur: -20 ℃ ~ 40 ℃
Wasserdicht Bewertung: IP68
Arbeitszeit: ca. 5 Tage

Grundlegende Spezifikationen

-01 Zeigt Beschleunigungssensor anormal;

-02 zeigt an, dass der Herzfrequenzsensor anormal ist;

-03 zeigt an, dass der Touchscreen anormal ist;

-04 zeigt an, dass der Blitz abnormal ist;



16

Elektronische Informationsprodukte
Giftige und schädliche Aussage

Dieses Produkt entspricht den 
EU-ROHS-Standards

Siehe IEC 62321 und EU RoHS

Richtlinie 2011/65 / EU und deren 
Revisionsanweisungen

FAQs

Fehler bei der Kopplung des Geräts mit APP
1) Vergewissern Sie sich, dass das Bluetooth Ihres 

Smartphones eingeschaltet ist.
(Koppeln Sie den Tracker nicht mit der Bluetooth-Funktion 
Ihres Handys, sondern mit der App "VeryFitPro" (Schritt 5).
Wenn Sie haben den Tracker bereits mit der Bluetooth-Funk-
tion Ihres Handys gekoppelt haben, klicken Sie "das Gerät 
vergessen". Und koppeln Sie den Tracker die App 
"VeryFitPro" an Ihr Handy.

2) Vergewissern Sie sich, dass der Abstand zwischen Ihrem 
Smartphone und dem Gerät innerhalb von 0,5 Metern liegt.

3) Vergewissern Sie sich, dass die "VeryFitPro" APP von Ihrem 
Smartphone vertraut wird, indem Sie auf Ihre 
Smartphone-Systemeinstellungen zugreifen und "VeryFitPro" 
APP finden und den Standort und alle Benachrichtigungen 
aktivieren. (Spezifische Einstellmethoden können je nach 
Smartphone variieren.

4) Vergewissern Sie sich, dass der Fitness-Tracker vor dem 
Pairing unter dem Status ist.

5) Öffnen Sie "VeryFitPro" APP auf Ihrem Smartphone und 
tippen Sie auf "Gerät" →  "Verbinden", dann beginnt Ihr 
Smartphone mit der Suche von Geräten. Wählen Sie 
"ID132Color HR" in der Liste der gefundenen Geräte und 
tippen Sie auf "ID132Color HR", um das Gerät an Ihr 
Smartphone anzuschließen.

6) Wenn Sie das Gerät nicht durchsuchen, starten Sie Ihr 
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Smartphone und Bluetooth neu, um es erneut zu durchsuchen.
Hinweis: 
Für iOS-Smartphones, wenn Sie in der APP keinen "ID132Color 
HR" gefunden haben, gehen Sie wie folgt vor:
a)  Gehen Sie zu Ihrem Smartphone "Einstellungen" → 

"Bluetooth". Unter "MEINE GERÄTE" finden Sie 
"ID132Color HR", tippen Sie auf "         " → "Vergessen Sie 
dieses Gerät" und deaktivieren Sie Bluetooth.

b)  Starten Sie das Smartphone neu und öffnen Sie die 
"VeryFitPro" APP. Wenn Sie gefragt werden, ob Sie den 
Bluetooth-Schalter einschalten möchten, klicken Sie auf OK, 
um Ihr Gerät zu durchsuchen und zu binden.
Das Gerät konnte nicht geladen werden

Vergewissern Sie sich, dass die Richtung des USB-Steckers 
des Geräts beim Einstecken in den USB-Port zum Aufladen 
korrekt ist. Bei korrekter Aufladung schaltet sich die rote 
Anzeige des Gerätes ein und erlischt, wenn das Gerät 
vollständig aufgeladen ist. Bitte entfernen Sie den Geräteträger 
aus der Stromversorgung, sobald er vollständig aufgeladen ist. 
Eine längere Aufladung kann die Lebensdauer der Batterie 
verkürzen.

Fehler beim Empfangen von SMS / Calls Benachrichtigun-
gen
Anrufe / SMS-Benachrichtigung Funktion arbeitet, wenn das 
Gerät.
Eine Verbindung zu Ihrem Smartphone via APP Bitte freundlich 
auf die folgenden Tipps beziehen: 
1) auf die Smartphone-System-Einstellungen gehen, 

„VeryFitPro“ APP finden und die Lage und alle Benachrichti-
gungen (Spezifisch Einstellmethoden variieren kann nach 
verschiedenen Smartphones.

2) ermöglichen. Schalten Sie Bluetooth auf und gehen auf die 
„VeryFitPro“ APP das Gerät zu binden.

3) Switch „Call / SNS Alert“ Funktion auf, und klicken Sie auf 
“√” ,Ihre Einstellungen zu speichern.
Fehler beim Zählen von Schritten

Bei der Schrittzählung hat dieser Fitness-Tracker einen  
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eingebauten 3D-Sensor. Es registriert deine Schritte, wenn du 
deinen Arm schwangst. Manchmal können die Daten auf dem
Gerät etwas verzögert angezeigt werden. Und es wird sich 
zurücksetzen, wenn du kontinuierlich weniger als 40 Stufen 
gehst. Um die Genauigkeit des Schrittzählers zu prüfen, geh 
bitte zufällig und kontinuierlich bis zu 100 Stufen oder mehr.

Die Herzfrequenz kann nicht gemessen werden.
Vergewissern Sie sich, dass das Armband vor dem Gebrauch 
ordentlich am Handgelenk sitzt. Tippen Sie auf die 
Touch-Taste, um zum Herzfrequenzmodus zu gelangen und 
warten Sie 10 ~ 20s, um die Herzfrequenz zu ermitteln.

Fehler beim Herstellen der Verbindung zum 
Smartphone Das Gerät wird in den folgenden Fällen von 
Ihrem Smartphone getrennt:
1) Smartphone Bluetooth war ausgeschaltet oder 

überschritten den normalen Bluetooth-Anschlussbereich 
(Der normale Bluetooth-Anschluss beträgt innerhalb von 10 
Metern, er lässt sich leicht durch Wände oder Möbel usw.

2) Die "VeryFitPro" APP wurde im Telefonhintergrundprozess 
beendet.  

Um das Gerät wieder an Ihr Smartphone anzuschließen, 
wenden Sie sich bitte an die folgenden Tipps: 
1) Gehen Sie zu Ihrem Smartphone-System Einstellungen, 

finden Sie "VeryFitPro" APP und aktivieren Sie den Standort 
und alle Benachrichtigungen. (Spezielle Einstellungsmetho-
den können je nach Smartphone variieren.

2) Löschen Sie alle laufenden / Hintergrundprozesse in Ihrem 
Smartphone, gehen Sie zu "VeryFitPro" APP und 
schwenken Sie die Hauptseite, dann wird das Gerät wieder 
mit Ihrem Smartphone verbunden und Daten aktualisieren. 
Sie können auch Smartphone und Bluetooth neu starten, 
dann das Gerät auf APP zurückbinden.
Fehlgeschlagen Ihr Tracker Datum App synchronisie-

ren 
So synchronisieren Sie Daten Ihrer Tracker „VeryFitPro“ APP, 
gehen Sie zu „VeryFitPro“ APP und nach unten wischen 
Startseite unter Verbindungszustand.  
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SICHERHEIT UND GARANTIE

Das Gerät enthält elektrische Geräte, die Verletzungen 
verursachen können, wenn sie nicht ordnungsgemäß verklagt 
werden. Zum Beispiel kann verlängerter Kontakt für einige 
Benutzer zu Hautallergien beitragen. Um Irritationen zu 
reduzieren, lesen Sie bitte die Sicherheitsrichtlinien auf den 
folgenden Seiten, um die richtige Verwendung und Pflege 
sicherzustellen.

● Setzen Sie Ihr Gerät während des Ladevorgangs weder 
Flüssigkeit noch Feuchtigkeit, Feuchte oder Regen aus. 
Laden Sie Ihr Gerät nicht auf, wenn es nass ist, da dies zu 
Stromschlägen und Verletzungen führen kann.

● Halten Sie Ihr Gerät sauber und trocken. Verwenden Sie 
keine Scheuermittel, um Ihr Gerät zu reinigen.

● Fragen Sie Ihren Arzt vor dem Gebrauch, wenn Sie 
irgendwelche Vorerkrankungen haben, die mit diesem Gerät 
betroffen sein könnten.

● Tragen Sie es nicht zu fest. Wenn Ihr Gerät fühlt sich heiß 
oder warm, oder wenn sie verursacht Hautreizungen oder 
Beschwerden, setzen Sie das Gerät bitte nicht mehr ein und 
wenden Sie sich an Ihren Arzt.

● Setzen Sie Ihren Fitness Tracker keinen extrem hohen oder 
niedrigen Temperaturen aus.

● Lassen Sie Ihren Fitnesstracker nicht in der Nähe von 
offenen Flammen wie Kochherden, Kerzen oder Kaminen 
liegen.

● Dieses Produkt ist KEIN Spielzeug - lassen Sie niemals 
Kinder oder Haustiere mit diesem Produkt spielen. 
Bewahren Sie das Produkt außerhalb der Reichweite von 
Kindern auf. Die Geräte selbst oder die vielen kleinen Teile, 
die sie enthalten, können bei Einnahme verschlucken.

● Versuchen Sie niemals, dieses Gerät zu missbrauchen, zu 
zerquetschen, zu öffnen, zu reparieren oder zu zerlegen. 
Andernfalls erlischt die Garantie und kann zu einem 
Sicherheitsrisiko führen. Sollten Teile Ihres Produktes Ersatz 

Wichtige Sicherheitsanweisungen
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   aus irgendeinem Grund benötigen, einschließlich der 
normalen Abnutzung oder Bruch, kontaktieren Sie uns bitte.

● Verwenden Sie das Gerät nicht in der Sauna oder im 
Dampfbad.

● Bringen Sie das Gerät nicht in Kontakt mit scharfen 
Gegenständen, da diese Kratzer und Schäden verursachen 
könnten.

● Minimieren Sie bei hellen Armbändern den direkten Kontakt 
mit dunkler Kleidung, da Farbübertragung auftreten kann.

● Entsorgen Sie dieses Gerät, die Batterie des Geräts und die 
Verpackung in Übereinstimmung mit den örtlichen 
Vorschriften.

● Überprüfen Sie nicht keine Benachrichtigungen, GPS, oder 
Informationen auf dem Display des Geräts während der 
Fahrt oder in anderen Situationen, in denen Ablenkungen 
Verletzungen oder gefährliche verursachen könnten.

Batteriewarnungen
In diesem Gerät wird eine Lithium-Ionen-Batterie verwendet. 

Wenn diese Richtlinien nicht befolgt werden, können 
Batterien eine verkürzte Lebensdauer haben oder Feuer, 
chemische Verbrennungen, Elektrolytlecks und / oder 
Verletzungen verursachen.

● Zerlegen, modifizieren, reparieren oder beschädigen Sie das 
Gerät oder die Batterien NICHT.

● Entfernen oder versuchen Sie nicht, die nicht vom Benutzer 
austauschbare Batterie zu entfernen.

● Setzen Sie das Gerät oder die Batterien NICHT Feuer, 
Explosionen oder anderen Gefahren aus.

Gesundheitswarnungen
● Wenn Sie einen Herzschrittmacher oder ein anderes 

internes elektronisches Gerät haben, wenden Sie sich an 
Ihren Arzt, bevor Sie einen Herzfrequenzmonitor verwenden

● Der optische Handgelenk-Pulsmesser gibt grünes Licht aus 
und blinkt gelegentlich. Konsultieren Sie Ihren Arzt, wenn Sie 
Epilepsie haben oder empfindlich auf Blinklichter reagieren.
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● Konsultieren Sie immer Ihren Arzt, bevor Sie ein Trainingspro-
gramm beginnen oder ändern.

● Das Gerät, Zubehör, Herzfrequenzmonitor und die 
zugehörigen Daten sind nur für Erholungszwecke verwendet 
werden und nicht für medizinische Zwecke und sind nicht zur 
Diagnose, Überwachung, Behandlung, Heilung oder 
Vorbeugung einer Krankheit oder eines Zustandes bestimmt

● Die Herzfrequenzmesswerte dienen nur als Referenz und es 
wird keine Verantwortung für die Folgen von fehlerhaften 
Messungen übernommen.

● Während die Herzfrequenzsensor-Technologie des 
Handgelenks in der Regel die beste Schätzung der 
Herzfrequenz eines Benutzers liefert, gibt es inhärente 
Einschränkungen der Technologie, die dazu führen können, 
dass einige der Herzfrequenzwerte unter bestimmten 
Umständen ungenau sind, einschließlich der körperlichen 
Eigenschaften des Benutzers des Geräts und Art und 
Intensität der Aktivität.

● Die Aktivität Tracker basiert auf Sensoren, die Ihre Bewegung 
und andere Metriken zu verfolgen. Die Daten und 
Informationen, die von diesen Geräten bereitgestellt werden, 
sollen eine genaue Schätzung Ihrer Aktivität und der erfassten 
Messwerte sein, sind jedoch möglicherweise nicht vollständig 
genau, einschließlich Schritt-, Schlaf-, Distanz-, Herzfrequenz- 
und Kalorienzahlen.

● Wenn Sie an Ekzemen, Allergien oder Asthma leiden, besteht 
die Wahrscheinlichkeit einer Hautreizung oder Allergie durch 
ein tragbares Gerät.

● Unabhängig davon, ob Sie die oben genannten Bedingungen 
haben oder nicht, wenn Sie Beschwerden oder Hautreizungen 
am Handgelenk bemerken, entfernen Sie das Gerät. Wenn 
die Symptome länger als 2-3 Tage bestehen, nachdem Sie Ihr 
Gerät nicht verwendet haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt.

● Wenn Sie länger als zwei Stunden schwitzen, während Sie 
Ihren Fitness-Tracker tragen, sollten Sie Ihr Band und Ihr 
Handgelenk reinigen und trocknen, um Hautirritationen zu 
vermeiden.
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Garantie
Wir sind bestrebt, unsere Produkte mit größter Sorgfalt und 
Detailgenauigkeit zu bauen, manchmal treten jedoch Mängel 
auf.
Wir freuen uns, allen unseren Geräten eine 1-jährige 
stressfreie Garantie anbieten zu können, wenn wir weiterhin 
erstaunliche Produkte herstellen. Bitte kontaktieren Sie uns, 
wenn Sie Fragen zu unseren Geräten haben.
Wir behalten uns das Recht vor, die Garantie jederzeit zu 
ändern.

● Längeres Reiben und Druck können die Haut reizen, so 
geben Sie Ihren Handgelenk eine Pause von der Band für 
eine Stunde nach längeren Tragen Entfernen. 

Instandhaltung
● Reinigen Sie regelmäßig Ihr Handgelenk und den 

Fitness-Tracker, besonders nach dem Schwitzen während 
der Übung oder wenn Sie Substanzen wie Seife oder 
Reinigungsmittel ausgesetzt sind, die sich an der Innenseite 
des Trackers festsetzen können.

● Waschen Sie den Fitnesstracker NICHT mit Haushaltsreini-
ger. Bitte benutzen Sie Seifen ohne Lösungsmittel, spülen 
Sie gründlich und wischen Sie mit einem Stück eines 
weichen Handtuchs oder einer Serviette ab.

● Während der Fitness-Tracker wasserfest ist, ist es nicht gut 
für Ihre Haut, ein nasses Band zu tragen.

● Wenn Ihre Bänder nach dem Schwitzen oder Duschen nass 
werden - reinigen und trocknen Sie sie gründlich, bevor Sie 
sie wieder auf Ihr Handgelenk legen.

● Achten Sie darauf, dass Ihre Haut trocken ist, bevor Sie Ihre 
Bänder wieder anziehen.


