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Bedienen Sie strikt wie folgt:

1.Richten Sie bitte das magnetische Ladekabel, das mit dem Produkt ausgestattet ist,

auf den Ladekontakt auf der Riickseite der Armbanduhr zur Aufladung aus.
2.Stecken Sie bitte den USB-Stecker in den USB-Adapter ein (der Adapter ist nicht
mitgestattet).

3.Verwenden Sie zum Laden keinen Batterieadapter mit einer Spannung von mehr
als 5 V und einem Ausgangsstrom von mehr als 1A, da dies zu einem Ladefehler
fiihrt und das magnetische Ladekabel oder die Ausriistung beschadigt.

4.Wenn die Uhr nach einem Stromausfall wieder aufgeladen wird, muss sie zuerst
aktiviert werden, und der Bildschirm der Uhr leuchtet innerhalb von etwa 5 Minuten
nach dem normalen Aufladen auf.

Ladekontakt Magnetisches Ladegerat
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USB-Adapter

# Funktionsbeschreibung

1.Netztaste: Driicken Sie die Netztaste lang,

um einzuschalten.Driicken Sie sie kurz, um

nach dem Display zuriickzukehren.
2.Zeit-Display:

(@ Funktionswechsel wird durch Gleiten nach
oben und unten, nach links und rechts unterstiitzt.
@ Driicken Sie die Seitentaste kurz, um den
Bildschirm zu leuchten oder erldschen zu lassen.

Schrittzahl: Die Schrittzahle, der
Ubungsabstand und die Kalorien

Hauptseite: Zeit, Datum,
Schrittzahl und andere
Informationen werden auf der
Armbanduhr gezeigt;Auf der
Hauptseite kann das
Hauptzifferblatt durch langes
Driicken nach links und rechts

ewechselt werden. Driicken

ie die Berlihrungsoberflache,
um zu bestatigen.

Blutdruck: Halten Sie auf dieser
Oberflache auf, und der aktuelle
Blutdruck wird automatisch
gemessen. Das Ergebnis wird
durch Vibration gemeldet. Sie
kdnnen die Armbanduhr mit der
APP verbinden, um die Offline-

Herzfrequenz: Halten Sie auf
dieser Oberflache auf, und die
echtzeitige dynamische
Herzfrequenz wird
automatisch gemessen. Sie
konnen die Armbanduhr mit
der APP verbinden, um die

echtzeitige Uberwachung oder Online-Messdaten
einzustellen und den gleichzeitig abzufragen.
Datensatz abzufragen.

Blutsauerstoff: Halten Sie
auf dieser Oberflache auf,
und der Blutsauerstoff wird

Ubung: Klicken Sie auf das
Sysmbol auf der Oberflache, um

E den Multl'unktlonsubungsmodus
automatisch gemessen. Das 2zu aktivieren. Danach konnen Sie
Ergebnis wird durch Vibration erneut auf das Symbol klicken, um
gemeldet. eine Ubung zu bestétigen. Halten
Sie durch Gleiten nach rechts an
oder beenden Sie die Ubung.

werden auf der Armbanduhr gezeigt.

Wetter: Die Wetterbedingungen
in der aktuellen Stadt wird
gezeigt. Nur nach der
Verbindung mit der APP kann
diese Funktion normal benutzt
werden. Zusatzlich muss die
GPS-Funktion auf dem Handy
aktiviert werden, wodurch die
APP die Funktionen fir
Positionierungsberechtigung
und die Netzwerkverbindung
erhalten kann.

Stoppubhr: Klicken Sie auf das
Symbol zur Aktivierung dieser
Funktion. Klicken Sie, um das
Timing zu starten, dle Stoppuhr
anzuhalten oder zuri

Nachrichten: Die Armbanduhr kann
Meldungen, z.B. Anrufe, SMS, QQ
und WeChat, auf dem Handy
empfangen. Sie kénnen gemak den
Nachrichtenerinnerungen den
entsprechenden Push-Schalter in
der APP ein- oder ausschalten. Auf
dieser Oberfléache kénnen 4
Nachrichten gespeichert werden
(Hinweis: Fir diese Funktion muss
das Produkt immer mit dem Handy
verbunden sein und muss die APP
entsprechende Berechtigungen
erhalten).

Suche: Driicken Sie lang auf das
Symbol auf der Oberflache, und das
Handy gibt entsprechenden Ton aus
(es sei denn, dass es

Beenden Sie den Vorgang durch
Gleiten nach rechts.

Einstellung: Klicken Sie auf das
Symbol zur Aktivierung dieser
Funktion. Stellen Sie durch
Wechsel nach links und nach
rechts die Helligkeit, die
Werkeinstellung, das Herunterfahren
und der Abruf der Informationen am
Armbanduhr ein; ziehen Sie den
Display herunter, wischen Sie

nach rechts, um den Vorgang zu
beenden.

ist). Fir diese
Funknon muss die Armbanduhr mit
der APP verbunden sein.

Musik: Nach dem Herstellen einer
Verbindung zur APP kann die Uhr
den Musik-Player des Telefons so
steuern, dass ein Titel abgespielt /
angehalten / vorheriger / nachster
Titel abgespielt wird. Diese
Funktion muss am Telefon-Player
gedffnet sein, bevor sie auf der Uhr
gesteuert werden kann. (Beachten
Sie, dass diese Funktion mit dem
Mobiltelefon verbunden sein und
die Nachrichtendruckberechtigung
offnen muss.)

4 APP-Installations- und -Verbindungsanweisungen

Dieses Produkt ist ein Bluetooth-Produkt, daher kénnen viele Funktionen nur nach der
Verbindung mit der unterstiitzenden APP normal benutzt werden, z.B.: Uhrzeit,
Anruferinnerung, WeChat-Erinnerung, etc. (Fiir Android-Handys stellen Sie bitte nie die
Paarung mit der Armbanduhr in dem Handy-Bluetooth her). Scannen Sie mit dem Handy
den nachstehenden QR-Code, um die geeignete Version fiir Inr Handysystem
auszuwahlen, oder laden Sie im APP-Markt die APP ,,Glory Fit* herunter und installieren
Sie sie.

# Gerateverbindung
Offnen die APP zur Verbind instellung. Das Handy-Bluetooth

muss im aktivierten Status stehen. Der Benutzer fiir Android-Handy muss die GPS-
Positionierung auf dem Handy aktivieren und die APP zum Abruf der
Positionierungsberechtigung unterstiitzen. Beim ersten Gebrach muss der Benutzer
ein Konto mit einer E-Mail registrieren, sich als einen Dritten anmelden oder auf
Uberspringen klicken, um sich als Gast anmelden. Es ist vorzuschlagen, dass sich
der Benutzer mit einem Konto oder als einen Dritten anzumelden, um das
Benutzungserlebnis nicht zu beeinflussen. Die Armbanduhr wird wie folgt verbunden:

Offnen Sie die APP und stellen
Sie gemaR Hinweisen fertig ein
3
Driicken Sie [Geréat auswahlen],
um zu suchen
L 4

Wahlen Sie die gefundene
Bluetooth-Bezeichnung: P32
3
Erfolgreich verbunden

Hinweis: Beim Android-Handy missen Sie die APP zum Erhalt der Berechtigung

und zum Betrieb im Hintergrund erlauben, andernfalls wird das Benutzungserlebnis

beeinflusst.

4 APP-Bedienung

1.Auf der APP-Hauptseite werden die synchronisierten Daten der Armbanduhr gezeigt.

Ziehen Sie die Hauptseite herunter, um die synchronisierten Daten manuell zu aktivieren.

Klicken Sie auf das [Symbol fiir Schrittzahl], um die Ubungsdaten und die Datensatze auf

der Armbanduhr abzurufen. Klicken Sie das Wettersymbol oben links, um die lokalen

Wetterbedmgungen abzurufen, oder geben Sie die Stadtbezeichnung manuell ein, um zu
ionieren oder das V! ingungen abzurufen.
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2. Klicken Sie auf die Aufzeichnungsmodule fir die Herzfrequenz, den Blutdruck und den
Schlafstatus, um die Daten und die Analysen fiir die Herzfrequenz (die Uberwachungsfu-
nktion fiir Herzfrequenz ist zu aktivieren), den Blutdruck und den Schiafstatus abzurufen.
Klicken Sie auf das Kaldendersymbol oben rechts, um die Datensétze abzurufen.

3. Auf dem Ubungsdisplay kénnen Sie nach Ihrem Wunsch allgemeine Ubungen
hinzufiigen. Nachdem Sie auf den Start der Ubeung geklickt haben, kénnen Sie den
Ubungsstatus und die Ubungsspur durch Wechseln abrufen (Sie miissen mit Ihrem
Handy mitbringen und die GPS-Funktion auf dem Handy aktivieren). Halten Sie durch
Klicken an oder beenden Sie durch langes Driicken die Ubung.
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4. Klicken Sie auf die Displays ,Geréat" und ,Mein“, um das Zifferblatt, die Herzfrequenz,

die APP-Erinnerung, das Fotografieren durch Schiitteln im Meni, ,mehreren
Erinnerungen*, und andere Funktionen einzustellen; auf der Oberflache ,Mein* kénnen
Sie Ihre personlichen Angaben, Ihr Ubungsziel und andere Informationen einstellen.
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#VorsichtsmaRnahmen

1. Bei Wasserflecken ist das Laden verboten.

2. Dieses Produkt ist ein elektronisches Uberwachungsprodukt und ist
nicht fir medizinische Zwecke bestimmt. Die Daten dienen nur als
Referenz.

3.Es ist nicht geeignet, wenn Sie in heiBem Wasser baden und lange
schwimmen.

¢ Haufig gestellte Fragen

1. Warum kann die Armbanduhr in der APP nicht gefunden?

A. Das Bluetooth der Armbanduhr wurde wahrend der Bluetooth-Ubertragung nicht vom
Handy gefunden und das Handy-Bluetooth wird in den Ruhezustand versetzt. Schalten
Sie das Armbanduhr- und Handy-Bluetooth aus, suchen und verbinden Sie nach ca. 1
Minute erneut.

B. Die Handy-GPS-Positionierungsfunktion muss aktiviert werden. Beim Android-Handy
miissen Sie im Einstellungsmen( die APP zum Erhalt der Positionierungsberechtigung
erlauben.

2. Warum kann die Armbanduhr keine Erinnerungen erhalten?

Beim ersten APP-Gebrauch klicken Sie auf,.APP Erinnerung* auf der Oberﬂache ,.Gera(‘
um die Erinnerungs- und ing fiir P

anzeigen zu lassen. Wahlen Sie bitte ,Glory Fit erlauben” aus. Danach klicken Sie d\e
Hilfefunktion erneut, um die Nachrichtenmeldung von Glory Fit zu aktivieren. Und in der APP
werden die Erinnerung und die Meldung eines Drittens auch aktiviert.

3. Warum werden Erinnerungen nach der Aktivierung der Erinnerungsfunktion
noch nicht erhalten?

Wenn die Berechtigungen zur Aktivi der Nachri und der

Meldungen aktiviert ist, miissen Sie sicherstellen, dass Ihr Handy-Bluetooth im eingeschalte-
ten Status steht und immer mit der Armbanduhr verbunden ist. Z.B.: WeChat oder QQ ist nicht
bei einem anderen Client angemeldet. Beim Empfang der Nachrichten aktiviert die Funktion
fiir die Nachrichtenmeldung, nur wenn ein Popup-Fenster auf dem Handy entsteht. Auf einem
Android-Handy muss die APP zum Betrieb im Hintergrund erlaubt werden und muss eine
Weilliste erstellt werden.
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