quick start guide

Batterien einlegen (3xAAA, 1,5V)

Insert batteries (3 x AAA, 1.5V)

Insérez les piles (3 x AAA, 1,5V)

Inserimento delle batterie (3 AAA da 1,5V)
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YcTaHoBka 6atapeek (3 Wwt. x Tun AAA, 1,5B)
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Bluetooth in den Einstellungen des Smartphones aktivieren

Activate Bluetooth in the smartphone settings

Activez le Bluetooth dans les parameétres du smartphone

Attivare il Bluetooth nelle impostazioni dello smartphone
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AKTUBUPYWTE B HACTpoVKax cMapTdoHa dyHKUmo Bluetooth
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»healthcoach“ aus dem App Store installieren

Install “healthcoach” from the App Store

Installez « healthcoach » dans I'App Store

Installare ,healthcoach” nell* App Store
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YcTtaHoBuTe Yepes App Store npunoxxeHne healthcoach
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Erster Wochentag

App starten und den Anweisungen folgen

Start the app and follow the instructions

Démarrez |‘application et suivre les instructions

Awviare la app e seguire le istruzioni
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SBF 70 >

weiter ohne Gerte >

SBF 70 in App auswahlen

Select SBF 70 in the app

Sélectionnez SBF 70 dans I‘application

Nella app selezionare SBF 70
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BobibepuTe B npunoxeHn SBF 70

Nach Aufforderung der App die Benutzerzuordnung durchfiihren

Assign the user when requested to do so by the app

Affectez les utilisateurs a la demande de I‘application

Quando richiesto, eseguire I‘assegnazione degli utenti
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