Intelligente sprechende Armbanduhr

Gebrauchsanweisung
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Bitte lesen Sie die Anweisung vor dem
Gebrauch sorgfaltig durch
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Bedienungsanleitung

Wenn Sie die Armbanduhr zum ersten Mal verwenden, stellen
Sie sicher, dass die Armbanduhr vollstandig aufgeladen ist.
Wenn sich die Armbanduhr bei schwacher Batterie nicht
einschalten lasst, laden Sie die Armbanduhr bitte zuerst
vollstdndig auf. Die Ladezeit betragt etwa 2 Stunden. Die
Armbanduhr schaltet sich nach dem Aufladen automatisch
ein.

Aufladen

Bitte stellen Sie sicher, dass die Uhr vor dem Gebrauch
vollstandig aufgeladen ist. Befestigen Sie das Magnetkabel
automatisch an der Ladeposition der Uhr, wie auf dem Bild zu
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APP _FitCloudPro “ herunterladen

Android-Endgerat: Suchen
Sie in ,Myapp " nach
FitCloudPro und laden Sie es
herunter.

I0S-Endgerat: Suchen Sie im
App Store nach FitCloudPro
und laden Sie es herunter.

Oder laden Sie es herunter,
indem Sie den QR-Code
scannen
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Einflihrung in die Verwendung

A Dricken Sie eine Taste, um den Bildschirm aufzuwecken,
oder tippen Sie doppelt auf den Bildschirm, um ihn
aufzuwecken.

1) Bildschirm nach links wischen: Zugang zu den Funktionsop-
tionen, Sportdaten, Bewegung, Herzfrequenz, Schlaf,
Blutdruck, Blutsauerstoff, Wetter und Musik

2) Bildschirm nach rechts wischen: Zugang zu den Funktion-
soptionen, Zugang zu den geteilten Bildschirmmodus

3) Bildschirm nach unten wischen: Zugang zu den Einstellung-
soptionen. Sie konnen wahlen: Helligkeitsanpassung,
Nicht-Storen-Modus, Mein Handy finden, System, Einstellun-
gen.

4) Bildschirm nach oben wischen: Der Inhalt von Nachrichten
wird angezeigt.

B ,Langes Driicken auf den Bildschirm " auf der Uhr. Wenn
das Zifferblatt kleiner wird, wischen Sie dann nach links und
rechts, um das Zifferblatt zu andern.

Funktionen von Tasten

1. Sie konnen die Taste driicken, um zurlickzukehren, oder
lange driicken, um das Gerat aus- und einzuschalten. Wenn
das Hauptzifferblatt angezeigt wird, driicken Sie kurz, um die
Funktionsoptionen aufzurufen. Wischen Sie den Bildschirm
nach oben und unten, um die Funktion auszuwahlen, wie z. B.
Anruf, Sportdaten, Bewegung, Sportrekord, Herzfrequenz,
Schlaf, Blutdruck, Blutsauerstoff, Nachrichten, Wetter, Frauen,
Musik, Stoppuhr, Timer, Wecker, Mein Handy finden,
Einstellungen.
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2. Einmal driicken, um in den Sportmodus zu gelangen.

3. Klicken Sie einmal, um das Menu aufzurufen, und
doppelklicken Sie dann, um den Stil zu wechseln.

Bedienungsschritte fiir die Bluetooth-Verbindung

1. Laden Sie die FitCloudpro-APP herunter und 6ffnen Sie sie,
suchen Sie nach dem Bluetooth-Gerat "Y33" und stellen Sie
eine Verbindung zu Bluetooth 5.0 her.

2. Bluetooth verbinden und anrufen: Offnen Sie die
Bluetooth-Option in den Telefoneinstellungen, suchen Sie nach
dem Gerat "Y33-LE". Nach der Verbindung kénnen Sie den
Bluetooth-Anruf verwenden, das Telefon kann Musik und
andere Audiouibertragungsfunktionen abspielen.

Einfiilhrung in die Funktionen

Geteilter Bildschirmmodus
7/23T“e3-‘ Wischen Sie auf dem Hauptbildschirm
o6 nach rechts, um den geteilten
603 g 08 Bildschirmmodus aufzurufen. Wahlen Sie
@ 23°C ; ,, beliebig ein entsprechendes Symbol im

' geteilten Bildschirm aus und 6ffnen Sie es.
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1.- Running

Climbing

Kontrollzentrum

Ubersicht von Funktionen: Nicht-storen,
Helligkeit, Einstellungen, mein Handy
finden, audio-Schalter.

Sportdaten

Anzeige der Anzahl der am Tag
aufgezeichneten Schritte, die Entfernung
und die Kaloriendaten. Die Zielanzahl der
Schritte, der Entfernung und der Kalorien
in der APP kann eingestellt werden.

Anruffunktion

Die Anruffunktion ist verfligbar, indem
die Bluetooth-Verbindung zwischen dem
Handy und der Armbanduhr erfolgreich
ist und die mobile App im Hintergrund
lauft. Sie kdnnen von der Armbanduhr
aus Anrufe tatigen, Freisprech-Anrufe
tatigen, auflegen, Anrufaufzeichnungen
uberprifen, Kontakte synchronisieren
und die Lautstérke einstellen.

Sport

Sportmodus-Optionen: Gehen, Laufen,
Wandern, Radfahren, Basketball,
Badminton, FuBball, Ellipsentrainer, Yoga,
Tischtennis, Seilspringen, Tennis, Baseball,
Rugby, Hula Hoop, Golf, Weitsprung,
Sit-ups, Volleyball-Modus
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Sportrekord

Auf diesem Bildschirm werden Ihre
letzten 10 Trainingsaufzeichnungen
gespeichert und Sie konnen Ihre
Trainingszeit, Herzfrequenz, Kalorien und
andere Daten anschauen.

Herzfrequenz

Wenn Sie den Bildschirm zur Messung
der Herzfrequenz aufrufen, leuchtet das
griine Licht unten auf, um die Messung
zu starten. Eine Vibration macht Sie
darauf aufmerksam, dass die Messung
nach etwa 40 Sekunden abgeschlossen
ist. Wenn , die Uhr nicht getragen wird “
hingewiesen wird, mussen Sie die Uhr
erneut tragen.

Schlafmodus

Anzeige des Schlafiiberwachungsstatus
des Tages. Die Daten werden taglich
aktualisiert. Die Daten kénnen
synchronisiert und gespeichert werden,
wenn die App bereits verbunden ist. Das
Gerat berechnet die Dateninformationen
fir den neuen Tag neu.

Blutdruck

Wenn Sie den Bildschirm fiir die
Blutdruckmessung aufrufen, leuchtet das
gruine Licht unten auf, um die Messung
zu starten. Eine Vibration macht Sie
darauf aufmerksam, dass die Messung in
30 bis 60 Sekunden abgeschlossen ist.
Die Messung basiert auf der PPG-Tech-
nologie.
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Blutsauerstoff

Wenn Sie den Bildschirm fir die
Blutsauerstoffmessung aufrufen, leuchtet
das griine Licht unten auf, um die
Messung zu starten. Eine Vibration macht
Sie darauf aufmerksam, dass die
Messung in 30 bis 60 Sekunden
abgeschlossen ist. Die Messung basiert
auf der PPG-Technologie.

Gesundheit der Frauen

Nachdem die Armbanduhr mit der APP
verbunden ist, wird die Gesundheitserin-
nerung fir Frauen in der APP aktiviert.
Sie konnen die Informationen zur
Gesundheitserinnerung fiir Frauen auf
der Uhr anschauen.

Musik

Nachdem die Armbanduhr mit der APP
verbunden ist, konnen Sie die Pause und
den Start des Musikplayers des
Mobiltelefons steuern, die Lautstarke
einstellen und Lieder wechseln.

Wetter

Nachdem die Armbanduhr mit der APP
verbunden ist, zeigt dieser Wetterbild-
schirm die Wettertemperatur in Echtzeit
und den Wettertyp an.
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Wecker

Nachdem die Uhr mit der APP
verbunden ist, kdnnen Sie einen
einzelnen Wecker, einen wiederkehren-
den Wecker und maximal 5 Wecker
einstellen.

Stoppuhr

Klicken Sie auf die Taste Start, um die
Stoppubhr zu starten. Klicken Sie auf die
Taste Pause, um die Stoppuhr
anzuhalten. Klicken Sie auf die Taste
Zuriicksetzen, um die Stoppuhr auf
Null zuriickzusetzen. Es konnen
maximal 99 Daten gespeichert werden.

Timer

In der Timer-Funktion stellt das System
die haufig verwendete Timer-Zeitdauer
vorein. Benutzer konnen auf die
entsprechende Zeitdauer klicken, um
eine schnelle Zeitmessung
durchzufiihren, oder auf die
benutzerdefinierte Taste klicken, um die
Zeit einzustellen. Klicken Sie auf die Taste
Start, um die Stoppuhr zu starten.
Klicken Sie auf die Taste Pause, um die
Stoppuhr anzuhalten. Klicken Sie auf die
Taste Zuriicksetzen, um die Stoppuhr auf
Null zurtickzusetzen.

Nachrichten

Nachdem die Armbanduhr mit der APP
verbunden ist, 6ffnen Sie die relevanten
Push-Nachrichten auf der APP. Die
Armbanduhr kann entsprechende
Push-Nachrichten empfangen und bis zu
15 aktuelle Nachrichten kbnnen
gespeichert werden.
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